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Dong chi Dao Hong Lan, Uy vién Ban Cha hanh
Trung wong Dang, Bo truong Bo Y t, phat bleu chi dao
tai Lé Cong bé cdc Nghi quyet Quyét dinh cua.
Trung wong, tinh Son La vé thuc hi¢n chinh quyén
dia phuong hai cap

Dong chi de‘n Trong Hai, Pho Gidm doc S¢' Y té phdt
biéu tai Lé Khanh thanh BVDK khu vwe Van Ho -
co s6 Van Ho

T T - X

Béng chi Tran Thanh Binh, Pho Giam doc S Y té trao
Quyet dinh bo nhiém dong chi Vii Duy Khang giw chitc
Gidm doc Trung tam Y té khu viee Thugn Chau

Dong chi Nguyén Dirc Toan, Tinh iy vién, Gidm doc
So Y te kiem tra cong tac trién khai kham chita bénh
dién t tai Tram Y té xa Muong La

B T it

Pong chi Nguyén Hitu Himg, Phé Gidam doc S¢ Y té
phat biéu két lugn Hoi nghi tong két "D én hé tro kj
thudt tang cwong cong tdc tiém chung tai

cac huyén kho khan tinh Son La"

e DG AN SAN AN NMLON AW

ang chi Nguyén Thi Thanh Nham, Phé Glam doc Sa Y

té chii tri Hoz nghi tdp hudn cdc quy dmh vé phan cap,

phdn quyén trong linh viec Y té va sdp xép, to chirc Y e
co 56 theo mé hinh chinh quyén dia phwong 02 cdp



SU KIEN - CHINH TRI

San La cong hd cac Nghi quyét, l!uvﬁ't dinh cita Trung wong va cila tinh vé thwc hién chinh
quyén dja pidng hai cap; thanh lap to chifc Dang; chi dinh nhan su cap iy, 1anh daoc HBND,
UBND, Ilv han MTTQ Viét Nam cap xa

TS.BS. NGUYEN BUC TOAN - GIAM POC SO Y TE

Sing ngay 30/6, tinh Son La long trong t chirc Lé cong b6 Nghi quyet ctia Quéc hgi, Uy ban T hu’o'ng v
Quoc hgi vé vigc két thitc hoat ding don vi hanh chinh cip huyén, sap xép cic don vi hanh chinh cip xa;
Quyét dinh thanh Igp dang bj cdp xda; chi dinh nhan sy cap iy, lanh dao HDND, UBND, Uy ban MTTQ
Viét Nam cip xi. Lé cong bo tai diém cau tinh ¢ cdc dong chi: Dao Hong Lan, Uy vién BCH Trung wong
Ding, Bj truéng Bé Y té; Tran Thi Hién, Phé Chii nhiém Uy ban Kiém tra Trung wong; Nguyén Quang
Dure, Pho trmmg Ban Tuyén gido va Dén vin Trung wong; Y Thong, Thir truong Bo Dén tjc va Ton gido;
lanh dao cdc vu ciia Ban To chirc Trung wong, Uy ban Kiém tra Trung wong, Viin phong Trung wong Ding.

Dur vé phia tinh Son La, d L& cong b6 ¢6 céc dong
chi: Hoang Qudc Khanh, Bi thu Tinh ty; Lo Minh
Hung, Pho Bi thu Thuong tryc Tinh ty; Nguyén Dinh
Viét, Pho Bi thu Tinh ty, Chu tich UBND tinh, Truong
Poan dai biéu Qudc hoi tinh; céc dong chi nguyen lanh
dao Trung uong va tinh Son La céc thoi ky cac dong
chi Uy vién Ban Thuong vu Tinh ty, Uy vién Ban Chap
hanh Dang b tinh, Uy vién Uy ban Kiém tra Tinh ty;
Bi thu Dang uy cac xa, phuong mdi thanh lap.

DyLé cong bd tai 75 diém cau cac x4, phuong co cac
dong chi Uy vién Ban Thuong vu Tinh 1y, Uy vién
BCH Dang b tinh, lanh dao cac sd, ban, nganh ctia tinh;
céc dong chi Pho Bi thu Dang uy, Uy vién Ban Thuong
vu Pang tty, Uy vién BCH Dang b cac X3, phuong méi
thanh 14p; cdc dong chi nguyén Thuong truc, Uy vién
Ban Thuong vu huyén y, thi iy, thanh ty; Pho Cha tich
HDND, Pho Chu tich UBND huyén, thanh pho cac xa,
phuong, thi trén (cii); can b9, cong chure, vién chue va
dang vién, nhan dan céc ban, tiéu khu, t6 dan phd va
nhan dén trong xd, phuong mai thanh lap.

Tai Lé cOng bo dong chi Lo Minh Hing, da cong b
Nghi quyét sé 1681/N NQ-UBTVQHIS cua Uy ban
Thuong vu Qudc hoi vé viée sap xép cac don vi hanh
chinh cap xa cua tinh Son La. Theo d6, sau khi sap xep,
tinh Son La s& giam tir 200 xa, phuong, thi tran xubng
con 75 don vi hanh chinh cép x4, gdm 67 xa va 8 phuong.

Dong chi Nguyén Dinh Viét, Pho Bi thu Tinh uy, Chu
tich UBND tinh dé cong bd cac nghi quyét chi dinh lanh
dao HDND, UBND x3, phuong nhiém ky 2021-2026;
cong bd Quyét dinh s6 1450-Qb/TU vé viéc thanh 1ap
Coquan Uy ban Mt trdn T6 quoc Vigt Nam tinh va cac
Quyét dinh thanh 1dp Co quan Uy ban Mat tran T6 quc
Viét Nam xa, phuong.

Phat biéu chi dao tai L& cong bd, BO truong BO Y 16
bao Hong Lan dé nghi: “Pgi ngu can bg duwoc phan
cong, bo nhiém ciia tinh Son La can phit huy tinh thin
trach nhi¢m, khéng dinh ban linh, tri tué va tinh than
cong hlen doan ket, nang dong, chu dong thich vmg voi
yéu cau méi, dam nghi, dam lam, dém chiu trach nhzem
vi lpi ich chung, nhanh chong bt nhip cong viéc mor”.

Thay mét cac ddng chi 1nh dao tinh, phat biéu tai L&
cong bo, dong chi Hoéng Qudc Khanh, Bi thur Tinh uy
trén trong cam on ddng chi Bo truong BO Y té da ghi
nhén, biéu du:orng nhimg két qua Pang bo tinh dat duoc
trong thoi gian qua, dong thoi ¢ nhiing chi dao, dinh
hu:ong rit cu thé, sau sic, toan dién, sat thyc cho tinh trong
thoi gian tOi. Dong chi dé nghi cac cap ty, chinh quyén
can tiép tuc bam sét sy lanh dao, chi dao cua Trung wong,
clia tinh Ve 0 churc hoat dong, vén hanh by may hanh
chinh hai cép; nd luc khic phyc kho khn, bt tay ngay
vao thyc hién nhiém vu, ddm bao van hanh dong b9,
thong nhét, hiéu qua hoat dong cua cac co quan Dang,
Nha nude va cée to chue trong hé thong chinh tri tr ngay
1/722025. Déy manh chuyén doi so, cai cch thi tuc hanh
chinh; gan dan, sat dan hon nita dé kip thoi giai quyét
cong viéc nhanh gon.

Cap uy, chinh quyén va céc to chirc trong hé thong
chinh trj can dic biét quan tim xy dung khoi dai doan
két. Trong d6, nguoi dimg dau phai 1a trung tim doan két,
¢6 nang lyc khoi day ndi lyc dia phuong, két ndi doi

ngt, dan dit to chirc Dang va hé thong chinh tri van hanh
dong bo, thong nhat, hanh dong vi muyc tiéu chung,

MGoi cén bo, dang vién, cong chiic, vién chitc néu cao
tinh than trach nhiém, néu guong, cng hién; tiép can
nhanh véi cong viéc; chu dong nang cao trinh do chuyén
moén dap img yéu cau nhiém vy moi.
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DAI HOI DAI BIEU DANG BO $G Y TE TiN SGN LA LAN THiF XXII NHIEM KY 2025-2030

Trong 2 ngay (19 va 20/6), Ding bj S Y té tinh Son La long trong té chirc Dai hoi dgi biéu lin thir
XXII, nhiém kyp 2025-2030. Pgi héi vinh duw dwoc don tiép dong chi Mui Thi Hién, Uy vién Ban chip
hanh Ddng b tinh, Pho Bi thw Dang iy UBND tinh dw va chi dao dai hoi.

Pong chi Nguyén D Toan, Tinh vy vién, Bi thu Dang uy,
Giam doc So' Y té phat biéu tai Dai hoi

Pang bo S Y té co 680 dang vién, sinh hoat tai 4
dang bd by phan va 11 chi b tryc thude. Nhiém ky
qua, Dang bo da lanh dao, chi dao thuc hién dat 17/19
chi tiéu d€ ra. Chu dong phong chong, khong ché cac
bénh gy dich, khong dé dich l6n xay ra; khong ché
tdc do gia tang cac bénh khong Iay nhiém pho bién;
gilr viing cac ket qua dat duoc, tién toi khong ché va
loai trir mot s6 bénh co véc xin phong ngtra; ciing ¢b
va ning cao chét lugng hé thdng tiém chung; duy tri
thanh qua thanh toan bai liét, loai trir uén van so sinh.
Phat trién hé thong va ning cao chat luong dich vu
phuc héi chirc nang cho ngu:(n khuyét tat dya vao cong
dong; quan 1y, cham soc stre khoe ngudi cao tudi...

Lanh dao chi dao nang cao chét lugng kham chita
bénh, dat hon 30 giuong bénh/10.000 dan va 8,65 bac
si/10.000 dan; duy tri s nhan vién y té thon ban va
cong tc vién dan sb. Ty 1¢ dan s tham gia bao hiém
y té dat trén 96,2%. 100% can bd, dang vién dugc
nghién ctru hoc tap cdc Nghi quyét, chi thi, quy dinh
cua Pang, chinh sach, phap ludt ciia Nha nude; 100%
t0 chie dang hoan thanh nhiém vy, trong do c6 trén
90% s0 t6 chure dang hoan thanh tdt nhiém vu tré 1én;
100% dang vién hoan thanh nhiém vy, trong do trén
90% hoan thanh ot nhiém vu tré 1én; 100% t5 chirc
dang xy dyng chuong trinh, ké hoach hanh dong thyc
hién nghi quyét ctia to chirc dang cap trén...

Nhiém ky 2025-2030, Dang b So'Y té dé ra 3 khau
dot pha, 15 chi tiéu; trong do, chi dao tham muu kién
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toan to chirc bd may theo hu(mg tinh gon, hoat dong
hi€u nang, hi€u lyc, hiéu qua; néng cao nang lyc hé
thong y té, quan tam den y té du phong, y té co s, y
hoc ¢6 truyén. Phat trién khoa hoc, cong nghé, doi
moi sang tao, chuyén doi so, trién khai Dé an 06, thyc
hién Bénh an dién tt, tién to1 xay dung Bénh vién
thong minh theo chuong trinh, ké hoach ctia By Y té,
UBND tinh. Nang cao ning luc cta hé thong bénh
vién tir tuyén tinh dén co s6; phat trién cac dich vu y
té chuyén sau; tham muu xdy dung Bénh vién Da
khoa tinh Son La du didu kién dam nhan chic nang
ving Téy Bic.

Tai Dai hdi, cac dai biéu di dugc nghe nhitng y kién
tham luan vé cong tic phong chong dich bénh, an toan
thuc pham, cong tac phat trlen Pang trong to chirc
Doan Thanh nién, chuyén doi sd trong cong tac kham
chira bénh...

Dai hoi da bau Ban Chap hanh Dang b S¢'Y té khoa
XXII, nhiém ky 2025-2030, gdm 15 dng chi. Tai Hoi
nghi lan thir nhét, dong chi Nguyén Ptc Toan, Gidm
ddc So'Y té duge bau gitr chirc Bi thw Dang uy khoa
XXII, hoi nghi cling bau ban Thuong vu gdbm 5 dong
chi, bau Pho Bi thr, bau Uy ban Kiém tra va chii nhiém
Uy ban Kiém tra bang uy. Dai hoi bau 22 dai biéu
chinh thirc, 4 dai biéu du khuyét du Dai hoi bang bo
UBND tinh nhiém ky 2025-2030 va biéu quyét thong
qua Nghi quyét Dai hoi.

PV. THUY LINH - CDC

DANG BO SO Y TE TINH SON LA

DAI HOI DAI BIEU LAN THU XX1I

NHIEM =-'2025 - 2030

Ban Thuong vu Dang iy UBND tinh tgng hoa
chiic mirng Dai hoi



SU KIEN - CHINH TRI

Hoi nghi truc tuyen toan qudc vé Chidng tmnh muc fidu quac gia vé
cham soc siic khoe, tan so va phat trién giai doan 2026-2035

gdy 20/8, B Y té chii tri Hgi nghi tryc tuyen toan quoc vé Chwong trinh muc tiéu quéc gia vé
cham sdc sirc khée, din s va i phat trién giai dogn 2026-2035. Hpi nghi truc tuyen tdi 34 tinh,
thanh yho trén ci nwée. Pong chi Nguyén Pirc Toan, T inh wiy vién, Gidm dic S¢ Y té chii tri hoi nghi
tgi diém cdu tinh Son La. Cang dy c6 lanh dgo So' Y té; dai di¢n S Tai chinh, Vin phong UBND
tinh; lanh dao cdc 16 chirc tham muu tong hop va chuyén méon thugc Sé; linh dao, vién chire Chi

cuc Din sé, Trung tam Kiém sodt bénh tgt.

Chuong trinh muc tiéu quic gia vé chim soc stc
khoe, dan sd va phat trién giai doan 2026-2035 dugc
xay dung véi muc tiéu dam bao moi nguoi dan dugce
hudng cac dich vu cham soc suc khoe ban dau co
chat luong, han ché bénh tat, duoc phong bénh tir
sém, tir xa, ngay tai co s, dugc song trong cong
dong an toan, dam bao an ninh y t&; nguoi dan chu
dong tu chim soc va nang cao sirc khoe; phan déu
dat mirc sinh thay thé, ti s6 gidi tinh khi sinh dat
murc can bang tw nhién, ning cao chat luong dan so,
thich img v6i gia hoa dan s6 va dan sb gia, gop phan
dam bao ngudn nhan lyc chat lugng cho phat trién
kinh té - x& hoi.

Dy thao chwong trinh gdm 5 duy 4n thanh phan:
Nang cao nang lyc mang lugi y t& co s; ning cao
hi¢u qua h¢ thong phong bénh va ning cao stc khoe;
dan 6 va phat trién; ning cao chat luong cham soc
x4 hoi cho nguoi yéu thé; truyen thong, giam sat va
danh gia chuong trinh. Thoi gian thyc hi¢n chuong
trinh trong 10 ndm, tir nim 2026 dén hét ndm 2035,
chia thanh 2 giai doan: 2026-2030 va 2031-2035.
Tong von thuc hién chuong trinh giai doan 2026-
2030 1a 106.507 ty dong, bao gom von ngan sach
Trung vong la 80.462 ty dong, von ngan sach dia
phuong la 25.580 ty dong, von huy dong hop phap
khac 465 ty dong. Tong von giai doan 2031-2035
du kién 1a 84.023 ty dong. .. N

Phat biéu tai hoi nghi dong chi Nguyen Purc Toan,
Tinh uy vién, Gidm doc So'Y té khang dinh: Viéc
Bo Y t€ xdy dyng Chuong trinh muyc tiéu quoc gia
vé cham soc stc khoe, dan s va phat trién giai doan
2026-2035 14 rat can thiét dam bao moi nguoi dan
dugc hudng céac dich vu cham soc strc khoe ban dau
d4u tot nhat. Tinh Son La co ban dong tinh vé6i du
thao Chuong trinh, céc dy an va tiéu dy an BO Y té
dang xdy dyng. Trong qua trinh trién khai thyc hién

Chuong trinh s& cb ging kéu goi, huy dong tdi da
moi nguon luc dé hoan thanh cac myc tiéu, ti€u chi
cia CTMTQG vé chdm soc strc khoe, dan so va phat
trién giai doan 2026-2035.

Pong chi Giam ddc SO'Y té ciing dé xuit mot s6 y
kién v6i BO Y té vé cac ndi dung: T6 chirc bd may
cac Tram Y té xa/phuong theo mo hinh don vi sy
nghiép cong 1ap tryc thude S6'Y té; duy tri doi ngti
nhén viény te thon ban la canh tay noi dai cia nganh
Y té trong trién khai cac chwong trinh muc tiéu y té
tai co's6; sém ban hanh Thong tw quy dinh chire nang
nhiém vu quyen han, co cdu t6 chirc cua Tram Y t€,
cac dlem y té theo mo hinh chinh quyen dia phuong
2 cap; ban hanh cac tiéu chuan thiét ké va danh myc
thiét bj theo quy mo tram y t& méi; huéng dan cu thé
vé quy trinh, thi tuc, chi tiéu va cach thic trién khai
dao tao béc si chuyén khoa I chuyén nganh y hoc gia
dinh cho bac si cong tac tai Tram Y té x4, phuong. Co
co ché cho phép dia phuong chii dong phéi hop, dit
hang dao tao véi cac Truong Pai hoc Y Dugce du diéu
kién, bao dam tinh chu dong, tinh kha thi va dang quy
dinh; phat trién mang ludi cung cép dich vu sang loc,
chan doan, diéu tri bénh tat trudc sinh va so sinh. bé
nghi Bo Tai chinh ¢ van ban huéng dan chi tlet quan
Iy, str dung, thanh quyét toan cac nguon von thuge
Chuong trinh muc tiéu Quoc gia vé cham soc suc
khoe, dan s6 va phat tnen giai doan 2026-2035 dé céc
dia phuong c6 co so trién khai thyc hién, giai ngén
chc ngudn von hi¢u qua, ding tién do..

Dai dién By Y té tiép thu toan bo y klén cua cac
dia phuong dé hoan thién hd so dé xuét chi truong
dau tu trinh Qudc hoi phé duyét, cling nhu xdy dung
bao cdo nghién ctru kha thi, cac van ban khac theo
quy dinh dé phé duyét chuong trinh va to chirc trién
khai thyc hién thoi gian toi./.

BS. HOANG THU - CDC
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SON LA CHU BONG PHONG CHONG DICH BENH SAU MUA LU, DAM BAD AN TOAN Sifc
KHOE CHO NGUGI DAN

BSCK II. LE HONG TRUONG, GIAM POC TTKSBT

Mira mua lii khong chi tiém dn nguy co giy thiét hai vé nguwoi va tai sin, ma con la thoi diém nhiéu logi
dich bénh truyén nhiém phit sinh, anh hwéng trwc tiép dén sicc khée cong dong. Trudc tinh hinh dé, nganh
Yté Son La di vi dang trién khai dong b cdc gidi phdp phong ngiva; chudn bi ddy dii thudc, héa chat, vit tu,
phwong tién va nhin liec, sin sing ikng phé kip thoi khi dich bénh xdy ra.

Trung tam Kiém sodt bénh tdt gidm sat cong tdc khdc phuc
tai Nha mdy nuoc xa Song Ma sau ngap lut

Nhu’ng ngay qua, mua lida gay anh hudng nang
n¢ dén doi song nhan dan tai cac xa khu vyc ven
Séng M va nhiéu dia phuong trong tinh. Nudc ngdp,
mdi truong 6 nhidm tao dicu kién cho mam bénh sinh
501, nht 1 céc bénh 14y truyén qua duong tiéu hoa, nhu:
Ta, ly, thuong han, tiéu chay va cac bénh lay qua duong
ho hap, tiép xtic nhur: Sot Xuét huyet sot rét, dau mit
do, bénh ngoai da... Néu khong kiém soat tot, cac bénh
nay c6 the bung phat thanh dich, anh hudng dén stc
khoe cong dong.

UBND tinh da chi dao toan hé théng chinh tri tap
trung lyc luong, phuong tién khan truong khic phuc
hau qua mua 13, dong thoi chu dong cac phuong an
mg pho thién tai. S6'Y té chi dao cac don vi vy té trén
dia ban san sang co sd thudc, vat tu, trang thiét bj dé
ddm bao cong tac clru nguoi dan bi nan. Nhitng khu
vuc co nguy co sat 16, ngap sau dugc khoanh vung,
gidm sat chat ché nham dam bao an toan y té cho toan
dan, chu dong img pho theo phuong chim “4 tai chd”,
duy tri ché do tryc 24/24h... kich hoat phuong 4n
phong chdng thién tai, chu dong huy dong luc lugng
y té tai cac Tram Y té va Trung tam Y té khu vuc Song
Ma. Céc doi y té co dong dugc thanh 1ap va sin sang
di chuyén dén céc diém bi anh huong dé hd trg so ca
ctru, cham soc suc khoe cho nguoi dan. Phan bo
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40.000 vién khir khuan nudc Aquatabs va 50 can nhua
dung nudce sach cho cac hg bi dnh hudng cua khu vuc
Song Ma.

Ngay khi ghi nhén thong tin bao 1ii tai cac xa ven
Song Ma, Trung tam Kiém soat bénh tat da thanh lap
doan giam sat, ho trg cong tac phong, chong dich bénh
truyén nhiém trén dia ban. Huéng din cong tic dam
bao vé sinh mdi trudng va phong chdng céc dich bénh
truyén nhiém co nguy co cao sau ngdp tng, thién tai.
Giam st chat ché tinh hinh dich bénh, kip thoi trién
khai bién phap xtr ly. Tinh dén ngay 13/8/2025, ¢6 285
ho dan duoc xir 1y ngudn nude va cap vién khir khuan
nudc; 813 ho dan, 10 co quan, don vi nhu: truong hoc,
Trung tam van hoa xd, Try so Cong an... véi gan
100.000m2 duoc phun khir khuan.

Song song vai d6, cong tic truyén thong duoc trién
khai manh mg, cap nhat thuong xuyén céc thong tin,
hinh anh vé phong chéng béo 1, dich bénh truyén
nhiém va ding tii trén fanpage va website cia Trung
tAm; san xudt bai phat thanh v6i chi dé “Tang cudng
phong chong dich bénh mua mua 107 voi ni dung
khuyén cao nhan dan xt Iy va su dung ngudn nudc
sach; duy tri v¢ sinh c4 nhan va moi truong; thyuc hién
an chin, udng sbi, khong sir dung nude giéng, nude sudi
chua dugc khu tring; rira tay bang xa phong, vé sinh
nha cua, do dung sach s; ngu man dé tranh mudi dét...
khong tlep xtic tryc tiép voi nude ban... Khi ¢o cac tri¢u
chimg bét thuong, nhu: Sot, tiéu chay, phat ban. .. can
dén ngay co s y té gan nhét dé duoc kham va diéu tri
kip thoi, tranh nguy co bung phét va lay lan dich bénh.
Tich cuc don v€ sinh moi truong, thu gom réc, phat
quang byi rm, diét mudi, ling quing, gop phan ngin
chdn mam bénh. ..

Vi su chi dao sat sao cua UBND tinh, sy chu dong
cia nganh Y € va tinh thin ddng long cta nhan dan,
Son La dang kiém soét tt nguy co dich bénh sau mua
1, dam bao an toan strc khoe va 6n dinh doi séng cho
cong dong.



HOAT PONG TRONG NGANH

TANG CUDING CONG TAC PHONG, CHONG SGT XUAT HUYET VA CAC DICH BENH TRUYEN NHIEM

Sdng ngay 11/7, By Y té dii to chive Hpi nghi truc tuyén ting cu’ong cong tic phong, chong sot xudt huyet
va cdc dich bé¢nh truyén nhiém nim 2025. Hpi nghi dwoc két néi dén diém ciu cdc S¢ Y té trén toan quéc.
Déng chi Hodng Minh Diic, Cuc truéng Cuc Phong bénh chii tri Hi nghi.

mnnnunﬂnvm}m jiaNG VINEUON NAM = Irf

ThS.BS. Nguyén Hitu Hiing, Phé Gidam doc S¢ Y té chii tri
Hoi nghi tai diém cau tinh Son La

Tai Hoi nghi cac don vi chirc ndng cia Bo Y té da
trinh bay K& hoach sb 883/KH-BYT ngay
20/6/2025 ciia Bo Y té vé hanh dong cao diém
phong, chong sot xuat huyét, tay chan miéng va
COVID-19; béo cao tinh hinh sot xuét huyet 6 thang
dau ndm va céc hoat dong phong chéng da trién
khai; bao cao hoat dong truyén thong phong chéng
sot xudt huyét va dich bénh truyén nhiém 6 thang
du nam, trong tam hoat dong 6 thang cudi nam.

Hién nudc ta da bt dau vao mua cao diém dich
sot Xuat huyet (SXH), véi dic diém thoi tiét nong
am, mua nhleu tao diéu kién cho mudi phét trién,
truyen bénh, s6 mic da ghi nhan sy gia ting cuc b
tai mot sé dia phuong, dédc biét tai khu vuce mién
Nam (chiém hon 70% s6 ca mac ca nudc). Tich liy
dén tudn 23 ndm 2025 da c6 24.635 ca mic bénh
SXH trén toan quéc.

Tai tinh Son La, trong nhitng ndm trugc day da
ghi nhdn 02 6 dich s6t xuat huyét tai khu vuc Thi
trén Hat Lot huyén Mai Son (nay la x& Mai Son) va
cc t6 dan phd thudc Thi trdn Song Ma (nay la xa
Song Ma). Ngay tur dau ndm, S6 Y té da chi dao
Trung tdm Klem soat bénh tat (TTKSBT) chu dong
trién khai cac bién phap giam sat, phong chong dich
bénh sot xuét huyét trén dia ban. Theo 6, TTKSBT
d4 tich cuc trién khai cong tac giam sat nguy co tai
céc dia ban trong diém, thanh 1ap 03 Doan cong tac

thuc hién viée gidm sat véc to lay tmyén bénh tai
hai huyén c6 tién st dich. Trén co s6 két qua giam
sat, TTKSBT da kip thoi ban hanh canh bao nguy
co va chu dong phdi hop chat ché voi cac don vi
lién quan 6 chiic 03 dot phun hoa chét diét con
tring tai cac khu vie c6 nguy co cao, nham kiém
sot véc to truyén bénh va han ché toi da kha nang
bung phat dich. Cu thé tai khu vuc Mai Son thuc
hién phun hoa chét tai 08 dia diém voi trén khoang
230.000 m?. Khu vyc Song Ma: Thyc hién phun hoa
chat tai 03 dia diém vai dién tich phun dugc khodng
298.000 nr’. Song song v6i cong tac gidm sat va xur
1y 6 dich, nganh Y té da trién khai dong bo nhiéu
hoat dong truyén thong nham nang cao nhan thirc
cong dong va huy dong su tham gia cua nguoi dan
trong cong tac phong, chdng bénh st xuat huyet
Cu thé, Trung tim Kiém soat bénh tat da san Xuat
40 bang ron va 20 co dudi ca phuc vu truyen thong
huong img Ngay ASEAN phong, chong sOt xuat
huyét nam 2025. T6 chire 08 16p tap hudn ning cao
k¥ ning truyen thong - gido duc sirc khoe cho doi
ngil nhan vién y té thon ban va cong tac vién dan sb
tai cac dia ban c6 nguy co cao; san xudt va phat
hanh 02 phéng sw vé chu dé phong, chong sot xuét
huyét chia sé 07 bai viét va video clip vé st xuét
huyét, tay chan miéng va COVID-19 trén céac nén
tang truyen thong cua So'Y té, Trung tam Kiém soét
bénh tat.

Bén canh cong tic phong, chdng céc bénh truyén
nhlem cong tac tiém chung mo rong tiép tuc dugc
trién khai nghiém tic, dat nhiéu két qua tich cyce
trong 6 thang dau ndm 2025. Tong so tré dudi 01
tudi duge tiém chung day du 1a 10.870 tré, dat
53,6% (tdng 27% so v6i cung ky nam 2024). Tré
dugc tiém vac xin VGB trong 24 gio d4u sau sinh
14 7.363 tré, dat 36,3% (tdng 2% so voi cung ky nam
trude). Tré dudi 01 tudi duoce tiém vic xin soi 1
12.079 tré, dat 59,5% (tdng 9% so véi cung ky nam
2024), s6 lidu tiém trong thang 6/2025 14 353 tré.

BS. HOANG THU - CDC
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Vien Chién lugc va Chinh séch Y & danh gia viéc trign khai, thic hign chudng trinh
988, giai doan 2020-202% tai tinh Son La

Ngay 31/7, Dodn cong tic ciia Vién Chién lwgc va Chinh sich Y 1 lam viéc v6i S Y té tinh Son La
ddnh gid viéc trién khai, thue hign Chwong trinh diéu chinh mikc sinh phit hop cic vung, doi twgng
giai dogn 2020-2025 (Chwong trinh 588), hwdng tdi vi¢c xdy dwng va hoan thi¢n Dé dn sira doz, bé
sung Chwo’ng trinh diéu chinh micc sinh phii hgp véi cdc ving, doi tu’(rng dén nam 2030. Vé phia
doan cong tc c6 ong Nguyén Thanh Ting, Phé Trwéng phong Quy mo din 50 va KHHGD, Cuc
Dan so; ong Nguyen Vin Hung, Pho Truong Khoa Xa hji hoc Y té va Dan s, Vién Chién luwgc va
Chinh sdch y té. Don tiép va lam vi¢c voi doan cong tic, vé 6 phia S¢' Y té ¢6 ThS.BS. Nguyén Hiru
Hiing, Phé Gidm déc S6 Y té cing cdc co quan, don vi lién quan.

Tai bu(;)irlém viéc doan cong tac da duoc nghe Chi
cuc Dan s tinh thong tin ve két qua viéc trien khai,
thuc hién chuong trinh 588, giai doan 2020-2025.
Theo d6, Son La 1a mot trong 33 tinh, thanh phé c6
murc sinh cao, tinh da xac dinh viéc murc sinh cao da
tac d(f)ng tiéu cuc dén phat trién kinh té - xa hoi, giai
quyét viéc 1am. Nhim cu thé hoéa cac muc tiéu,
nhiém vu va g1a1 phap chu yeu cua chuong trinh
diéu chinh mtc sinh phu hop cac ving, ddi tuong
dén ndm 2030 dd duoc Thu tuéng Chinh phi phé
duyét. UBND tinh da chi dao S¢'Y té, hang nim ban
hanh ké hoach va t chuc trién khai thuc hién
chuong trinh diéu chinh mitc sinh phii hop céc ving,
d6i tugng theo ké hoach dé ra. Cac S&, ban nganh,
céc to chirc chinh tri - x4 hoi trén dia ban tinh phdi
hop v6i So'Y té 1a don vi chu tri t6 chic trién khai
thyc hién ké hoach, bao dam gén két chat ché véi
cac ké hoach, chuong trinh, dé 4n c¢ lién quan do
céc so, nganh, don vi chu tri thuc hién. UBND cac
xd/phuong cin cir vio K& hoach Chuong trinh diéu
chinh muc sinh pht hop cac ving, dbi trong dén
ndm 2030 cta tinh dé xay dung ké hoach...

Qua 04 ndm thyc hién Chuong trinh, tinh Son La
d thuc hién cac chi tiéu dat két qua: Tong ty sudt
sinh: ndm 2021 14 2,36 con/phu nit, gidm xudng con
con 2,18 con/phu nir. Ty 1¢ sinh con thir 3 tr¢ 1én:
nam 2021 1a 18,3%, nam 2024 wdc thuc hién la
18,7%. Ty 1¢ ap dung cac bién phap tranh thai: ndm
2021 1a 73%, nam 2024 w6 thyc hién 1a 72%. Tong
s ddi tuong dwgc huong chinh sach trén dia ban da
nhan kinh phi hé trg: 1.572 nguoi véi tong s tién
hé trg hon 3.1 ty dong. Tong kinh phi chi cho
Chuong trinh Diéu chinh muc sinh phu hop céc
ving, doi tugng dén ndm 203014 5 ty dong, chia [am
2 Giai doan: 2021-2025 va 2026-2030. Tong kinh
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phi da trién khai thuc hién cac hoat dong cua
Chuong trinh Diéu chinh mire sinh tir nam 2021 dén
2024 hon 800 triéu dong.

Bén canh nhiing két qua dat duoc, cac dai biéu tai
budi lam viéc ciing da thang thin chi ra nhimg ton
tai, kho khin trong qué trinh trién khai. Mot trong
nhiing rao can lén nhét 13 su khac biét vé trinh do
va nhén thire cua can by va nguoi dan, déc bi¢t la o
ving siu, vung xa, dén toc thiéu sb. Dicu nay dan
dén viéc mot s6 noi dung cua cong tac dan sd va
phat trién chua duorc hiéu dung va day du. Ngoai ra,
tim 1y "bao cap" vé phuong tién tranh thai va dich
vu ké hoach hoa gia dinh van con ning né & mot bo
phan nguoi dan, khién viéc xa hoi hoa cong tac nay
gdp nhiéu thach thirc. Céc y kién dong gop tai hoi
nghi tap trung vao viéc khic phuc nhimg ton tai, lam
rd vai trd clia cc to chire hoi, trudng ban, va nguoi
co uy tin trong cong tic tuyén truyén, van dong...

Phat biéu tai hoi nghi, Ong Nguyén Thanh Tung,
Pho Truong phong Quy mo dan s6 va KHHGD, Cuc
Danso,BOY te danh gi4 cao nhitng két qua ma tinh
Son La di trién khai dugc trong thoi gian qua trong
cong tac Dan s0, ké hoach hoa gia dinh. Pong thoi
ghi nhan nhimg tham muu, déng gop, vudng mac
trong qua trinh trién khai thyc hién. Pay s& 14 cin
cir dé thoi gian téi cac bo, ban ngémh cua Trung
uong tham muu dléu chinh, hudng t61 viée xay dung
va hoan thién Dé 4n stra doi, bd sung Chuong trinh
diéu chinh mtc sinh phu hop vdi cac ving, adi
tugng dén nam 2030. Dong thoi mong muon thoi
glan to1 tinh Son La, S6'Y t& va cac don vi chuyen
mon tiép tuc chi dao, gidm sat dé cong tac Dan s0,
ké hoach hoa gia dinh tiép tuc dugc phat trién, thiét
thuc, higu qua.

PV. MANH THANG - cDC
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Bénh vién Ba khoa khu vic Mac Chau: Boi mii toan dién, nany cao chét
|lfli|l!] kham chifa hénh

Bénh vign Pa khoa khu viee Mpc Chéu I co sé'y ¢ hang II truc thuéc S¢ Y té tinh Son La, déng vai tro
quan trong trong vi¢c cham soc siec khoe cho hang tram nghin nguwoi din trén dia ban khu viec Mpc Chau
va viing bién gidi Viét - Lao. Trong nhitng niim qua, Bénh vign luén doin két hoan thanh moi nhiém vu,
dat dwoc nhiéu thanh twu néi bt ting buGe khdng dinh vai tro nong cot trong hé thong y té dia phwong.

/frT

Diéeu dudng Bénh vién Da khoa khu viee Moc chau
dang cham soc tré sinh non

Tir dau ndm dén nay, Bénh vién da tiép nhan va
kham cho hon 315.000 lugt kham va trén 75.000 bénh
nhan dleu tri ndi tra, bénh vién ludn hoat dong vai
cong suat s dung gurong bénh trung binh dat
121%/nim - mot con s 4n twong ddi véi don vi tuyén
huyén. Ri€ng trong ndm 2024, Bénh vién duy tri da
tang trudng khi hoan thanh vurgt murc cac chi tiéu ké
hoach, s6 lugt kham dat 118%, s6 ca phau thuat dat
116% ké hoach. i .

Khong ngimg d6i méi, bénh vién da trién khai nhidu
ky thudt di€u tri hién dai nhur; PhAu thuat thay khop
hang, phau thudt thay khdp g01 bén phan, ndi soi cat
tuyén giap, dan lurundo thit 6 bung, tan soi bang laser,
dit duong truyén tinh mach trung tam tur ngoal bién
(PICC LINE), ti€m huyét tu’ong giau tiéu cau (PRP)
diéu tri thoai hoa khép... Viéc ap dung cac ky thuat
cao khong chi gitip ngudi dan ving cao t1ep can dich
vuy té tién tién ngay tai dia phuong ma con gop phan
giam ty 1¢ chuyén tuyén, tiét kiém chi phi khim chira
bénh cho bénh nhén.

Thuyc hién cong cudc Chuyen doi s6 nganh Y té,
Bénh vién da manh dan dau tu, img dung cong nghe
thong tin vao quan Iy va diéu tri. Hé thong phan mém
tong thé Bénh vién di di vio van hanh hi¢u qua véi
cac phan h¢ quan Iy bénh nhan, diéu tri, can 1am sang,
luu trir va truyén hinh anh y khoa (PACS), bénh an
dién tir (EMR). Pén nay, hon 90% ho so bénh 4n da

duoc s6 hoa va lién thong voi hé thong g1am dinh
BHYT. Trién khai thanh cong hd so bénh an dién tur
gitp toi uu hoa quy trinh kham, chita bénh trén nén
tang hé thong cong ngh¢ thong tin hién dai, dem lai
loi ich thiét thyc cho bénh nhan.

Bén canh cong tac kham, chira bénh, Bénh vién luon
chi trong cong tic dio tao, phat trién chuyén mon, da
¢6 hang tram lugt can bd dugce dao tao ngan han, dai
han trong va ngoai tinh; 116 dé tai nghlen ctru khoa
hoc cap co s¢ dugc cong nhén, 04 sang kién cap tinh,
nh1eu giai thuong tai cac cude thi sang tao ky thuat
cép tinh. Bén canh d6, hoat dong hop tac chuyén mon
dugc tang cuong nhu: Bénh vién Nhi Trung uong va
Bénh vién E da cu hang chuc y, bac si vé ho trg
chuyén mon thuong xuyén. Pac bit, chuong trinh
hop tac qudc té voi to chire JICA (Nhét Ban) da mang
den nhung ky thudt phuc hoi chirc nang hién dai, gop
phan nang cao chit lu:ong didu tri va cham soc st
khoe cho nguoi dan vung cao.

Khong chi chu trong chuyén mon, Bénh vién con
phat trién toan di¢n cdc mat hoat dong. Phong trao thi
dua “X4y dung co sd'y té xanh - sach - dep, “Lao dong
gi01, lao dong sang tao”, “Hoc tap va lam theo Bac”..
duoc phat dong sau rong va thuc chat dac bigt, Benh
vién da thanh 1ap Cau lac b hién mau tinh nguyen
voi sy tham gia cua hon 200 can b vién chuce, nguoi
lao d6ng va hién trén 20 don vi ‘mé&u/nam. Thanh lap
quy “Vibénh nhan nghéo” voi sb tién dong gop tir can
b6 vién chire trén 90 trigu dong/nam Céc hoat dong
thién nguyén nhu “Ti quan a0 mién ph1” “Chao tinh
thuong” “Kham chira bénh mién ph1 ving sau Vung

a” da thé hién nét dep nhén véan va trach nhiém cong
dong cua don viy t€ noi bién cuong T6 qudc.

Vi nhung d6i méi toan dién trong kham, chita
bénh, u’ng dung cong nghé¢ va trach nhiém xa hoi,
Bénh vién Da khoa khu vue Moc Chéu dang timg
budc tro thanh diém sang y t& noi ving bién, la cho
dya tin cdy cua nguoi dan trong hanh trinh bao vé va
cham séc stre khoe.

CN. THU HUE - cDC
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&iam ddc Sa Y t@: Khao sat thuc t@ tai cac dan \nvte khu vuic Quynh Nhai, Miiong La
sau thiii gian tic hign mo hinh chinh quyen dia phong 2 cap

Nham dim béo hoat djng thong sudt, lién tuc phuc vy tot hoat djng phong bénh, kham, chita bénh
cho Nhén din; dé ndm bit thuc trgng sir dung, chit lwgng co s6 ha tang, trang thiét bi, hoat dong y
té va mirc dj ddp ing yéu cdu chuyén mon phu hgp vdi yéu cdu chirc ning, nhi¢m vu sau khi sap
xép, kién toan to chirc cdc don vi y té, trong hai ngay 26-27/8/2025, Doan cong tac ciia S¢ Y té tinh
Son La do TS.BS. Nguyén Dirc Toan - Gidam doc S Y té dén dau da cé cdc budi lam viée, khdo sdt
thue té tai cdc don vi y té trén dia ban khu viee Quynh Nhai va Mwong La.

TS.BS.Nguyén Pirc Toan, Gidm doc S¢ Y té cing Podn cong
tac tham va lam viéc tai BVDK khu viee Mirong La

Tai cac Tram Y té xd Quynh Nhai va Muong La,
DPoan cong tac da kiém tra, g1am st co s¢ vat chét, nhan
lyc, trang thiét b, cong tac tiém chung, cép phat thude,
kham chira bénh co str dung thé can cudc cong dan,
cOng tac phong, chong dich. Qua kiém tra, cac don vi
d3 b6 tri twong dbi day 0 vé co so vat chit, vat tu trang
thiét bi, nhan lyc dé thuc hién cong tac kham, chita
bénh va so cép ctru ban dau cho nguoi bénh trong thoi
gian 6n dinh md hinh chinh quyén dia phuong 2 cap,
céc diém y té thudc cac Tram Y té dd co ban 6n dinh to
chirc, duy tri hoat dong, ddm bao cong tac kham chira
bénh va cham soc stic khoe nhan dan thuong xuyén,
lién tyc, khong gian doan.

Lam viéc voi Trung tim Y t& va Bénh vién Pa khoa
khu vire Quynh Nhai va Muong La, doan cong tac danh
gia cao viéc cac don vi da chu dong thich tmg sau khi
thye hién m6 hinh chinh quyen dia phuong 2 cép. Céc
Trung taim Y té d3 xdy dung ké hoach klem tra, giam
sat, ho trg cac Tram'Y té Xa trong viéc trién khai cac
chuong trinh Y é - Dén s, kip thoi khéc phuc ton tai,
bao dam hoat dong thong sudt, hiéu qua. Cac Bénh vién
Pa khoa khu vuc trién khai tt hoat dong kham chira
bénh, kham chita bénh BHY T bang th¢ CCCD gén chip
thay thé thé BHYT. K& don thudc dién tir, sir dung chir
ky s6, trién khai bénh 4n dién tir, thanh toan khong ding
tién mit, mang lai sy thuén tién cho nguoi dan.
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Bén canh két qua dat dugc, nhiéu Vén dé ton tai
van can duogc thao g&. Mot s6 Tram Y té chua dap
ing quy dinh vé cong tac thu gom, vén chuyén, xtr
ly chat thai rén y té theo quy dinh méi tai Nghi dinh
s6 08/2022/ND-CP va Nghi dinh s6 04/2025/ND-
CP. Cac BVDK khu vyc dang chiu ap luc 16n vé tai
chinh khi thuc hién co ché tu chu, nguén thu chu
yéu dua vao BHYT trong khi luong bénh nhan va
s6 luot KCB giam. Ngudn thu thip chua dam bao
chi hoat dong thuong xuyén, ché do, chinh sach, tién
lwong va mot $6 ché do phu cép chua duoc chi tra
cho vién chuc va nguoi lao dong kip thoi, da tac
dong tiéu cuc dén tim 1y cia ngudi lao dong. Cong
tac d4u thau thude, hoa chat, cung ung vat tu gap
nhiéu kho khan.

Qua bu01 kiém tra, TS.BS. Nguyen Drrc Toan - Giam
dbe SoY té yeu cau cac don vi can ph01 hop chét ché
v6i chinh quyén dia phuong trong viée ra soat, didu
chinh phuong an hoat dong phu hop véi dia ban moi
sau sap nhap. Chi dong dam bao tién d6, yéu ciu bam
st cac két luan cua Trung wong, B§ Chinh tri, Ban Bi
thu, BO Y té va cua tinh. DSi voi cac Tram Y té duoc
lya chon lam try s& ddu méi, dong chi Gidm dbc S¢
yéu cau can tip trung cao do trong viée hoan thién co
s&r vt chat, sap xép hop 1y khong gian Lim viéc dé phuc
vu hiéu qua cong tac chuyén mén va didu phdi hoat
dong y té trén dia ban. Dong chi nhan manh, phai wu
tién bo tri ¢ nhan Iy, trang thiét bi thiét yéu, dam bao
diéu kién két n6i ha ting cong nghé thong tin phuc vu
trién khai kham chita bénh dién tir. Dong thoi ghi nhan
nhitng khé khan, vuéng mac cta cac don vi, yéu cau
cée phong chuyén mon thude S6'Y té c6 lién quan, tong
hop tham muu UBND tinh xem xét, gidi quyét theo
tham quyén, dam bao muc tiéu chung I3 to chirc by may
y té tinh gon, hiéu luc, hiéu qua, phuc vu tot nht cho
nguoi dan.

CN. THU HUE - cDbC
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KHANH THANH BENH VIEN DA KHOA KHU VU VAN HO - C0 SG VAN Ho

Sdng ngay 25/7, Bénh vi¢n Pa khoa khu viee Vin Hé long trong t6 chive Lé khdnh thanh Bénh
vién Pa khoa khu viee Vin Hé - co sé Vin Ho. Tham dw cé tap thé lanh dgo S¢ Y té; lanh dgo chc to
chirc Tham muu tt;ng hop va Chuyén mon nghiép vu So; lanh dao BHXH tinh; linh dao cdc don vi
tryc thuge So'Y te, lanh dgo UBND xd Vin Ho, cdn by y, bac si Bénh vién, cung dong ddo nhan din

khu vue Vin Ho.

(D ok v sk
KHANH THANH

Lé Cat bang khanh thanh Bénh vién Ba khoa khu viee Van Ho -
Co so Van Ho

Dy an Bénh vi¢n Da khoa khu vye Van Hb - co
s6 Van H6 do UBND huyén Vén Ho (nay 1a
UBND xé Van Ho) lam chu dau tw, voi tong mirc
dau tu 261 ty dong tir nguon von Chu:ong trinh
phuc hoi va phat trién kinh té - xa hoi; nguon vén
b6 sung can doi ngan sach tinh, thyc hién trong giai
doan 2022-2025.

Du an bao gém cac hang muc: Nha khdm ngoai
tr0, ki thuat nghiép vu va hanh chinh; nha khoa diéu
tri ni tra s6 1; nha khoa Kiém soét nhiém khuan va
cac hang myc phu tro voi quy mo 150 giwdng bénh.
Sau gan 20 thang thi cong khan truong nghiém tuc,
dén nay cong trinh da di vao hoat dong. Viéc dua
vao khai thac str dung c6 y nghia quan trong, gop
phan nang cao cong tac cham soc strc khoe cho
ngudi dan va thic day phat trién kinh té, an sinh xa
hoi cho nhan dan khu vue Van Ho va cac khu vuc
lan can.

Phat biéu tai budi L&, ThS.DS. Tran Trong Hai,
Pho Bi thu Thudng truc Dang uy, Pho Giam ddc So
Y té dé nghi thoi gian toi tap thé lanh dao va toan
thé vién chirc Bénh vién Da khoa khu vuc Van HO
thuc hién tot mot s6 ndi dung: Nhanh chong 6n dinh
to chirc, di vao hoat dong hiéu qua; khong ngimg
nﬁng cao nang luc chuyén mon va y dirc; xay dung
moi truong bénh vién xanh, sach, dep, than thién;
ting cudng phdi hop véi cac don vi y té trong cong

tac chuyén mon; quan ly, su dung hiéu qua céac
nguon luc theo dung quy dinh cua phap luit.

Anh Glang A L, ban Hang Chung 1, x4 Van Ho
chia sé: “TruGe day moi khi bi 6 om, can di dén vién
khdm t6i va gia dinh phai di rdt xa méi dén dioc
bénh vién, mat rat nhiéu thoi gzan cho doi vi nguoi
dén kham déng. Nay c6 bénh vién méi gan nha, di
lai thuan tién, moi thu tuc dwoc cac,y, bac st xu ly
nhanh gon, tiép don tdn tinh, téi thdy rat hai long,
phdn khoi lam. Khéng phai di lai vat va nhat la
nhitng ngay mua gio.”

Bénh vién Da khoa khu vye Vén Hb - co s¢ Van
Ho dugc khanh thanh dung vao dip Bang uy xa Van
Ho chudn bi Dai hoi Dai biéu xa Van Ho lan th 1,
nhiém ky 2025-2030. Cong trinh khong chi mang
y nghia la mot co s¢ y té m6i, ma con 1a sy hién
thuc hoa chu truong dua y té chat luong cao dén
gan hon véi nhén dan, nang cao nang lyc cham soc
strc khoe tuyén co so, rat ngin khodng céch gitra
ving sdu, ving xa v6i Trung tim Y té chét luong
cao. Déng thoi 1a minh chimg 16 nét cho quyét tim
khong dé ai bi bo lai phia sau trong hanh trinh xay
dung mot nén y té cong bang, chat lugng, vi siic
khoe nhan dan.

PV. MANH THANG - CDC

BN EW R s v vkl - g

=1

Cac dai biéu thirc hién nghi thirc gan bién cong trinh BVDKKV
Vin Ho - co so V@n Ho chao mumg Dai hoi Bai biéu xd Van Ho
lan thit I, nhiém ky 2025-2030.
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HOAT PONG TRONG NGANH

QUAN TAM CHAM SOC SGC KHOE TAM THAN BOI V61 TRE V) THANH NIEN

BSCKI. DANG THI ANH DUYEN - PHO GIAM DOC TTKSBT

Sitc khée tam than la nén tang ¢ dé vi thanh nién phdt trién toan dién. Mt tinh than én dinh givp cdc em
hoc tip hiéu qua hon, glao ttep 1ot véi ban bé, gia dinh; ik ly cam xiic va hanh vi lanh mgnh; t tin trong
vi¢c dwa ra quyét dinh va doi mdt voi thir thach. Theo Té chirc Y té Thé gtm (WHO), toan cau o khodng
13% vi thanh nién mic it nhit mgt réi loan tam thin va hon nita cdc roi logn thu’o‘ng bit diu trong gmt
doan nay. Sikc khée tam than vi thanh nién lién quan dén trang thdi tinh than - cam xiic, hanh vi, khd ning
thich iing véi méi trwong va phdt trién cd nhén ciia cdc ban tré trong dé tuéi tiv khodng 10 dén 19 tudi.

Tai Viét Nam tinh trang stc khoe tim than vi thanh
nién dang la van dé dang lo ngal vdi cac dang pho bién
nhu lo 4u, trdm cam, stress va nguy co ty t. Két qua
nghién cuu “Strc khde tam than vi thanh nién Viét
Nam” do Vién Xa hoi hoc, Vién Han 1am Khoa hoc Xa
ho1 Viét Nam thue hién nam 2024 cho th?iy: c021,7%
$d tré vi thanh nién c6 van dé vé stc khoe tam than.
Phd bién nhét 14 lo lang (18,6%), tiép theo 13 trim cam
(4,3%); v& hanh vi ty tir, ty 1& ¥ dinh i tir 13 1.0-1.9%,
du dinh 12 0.2-0.6%, va hanh vi t 1am hai 1 0.1-0.3%.
Mot s6 nguyén nhan va cac yeu t6 anh huong nhu: Ap
Iyc hoc tap, thiéu hiéu blet vé tam 1y, stress trong gla
dinh, trai nghiém thoi tho & au tiéu cyc, gia dinh bat on;
lam dung chat, nghién Internet...

Ngay 29/01/2022, Thu tuéng Chinh phti da ban hanh
Quyét dinh s6 155/QD-TTg Phé duyét Ké hoach qudc
gia phong, chong bénh khong lay nhiém va r6i loan
stre khoé tAm than giai doan 2022-2025 trong d6 quan
tam dén st khoé tam than cho tré em, hoc sinh, sinh
Vif:n...; SoY té tham muu UBND tinh Son La ban hanh
ke hoach s0 285/KH-UBND phong chong bénh khong
lay nhidm va r6i loan st khoe tim thén trén dia ban
tinh Son La giai doan 2022-2025. Hang nim, So'Y te
Trung tim Kiém soat bénh it d3 ban hanh cac Ke
hoach vé Phong, chong bénh khong lay nhiém va rdi
loan strc khoé tam than trén dia ban tinh.

Trén dia ban tinh Son La tinh trang strc khoe tam
than cung chua dugc quan tim, chdm soc can thiép kip
thoi, gy ra dau kho dang ké cho tré em va thanh thiéu
nién, ciing 13 nguyén nhan hang du din dén tir vong,
bénh tat, dgc biét 1a doi véi tré vi thanh nién.

Thyc hi¢n chtre nang dy phong vé phong chong
bénh khong lay nhiém va r01 loan strc khoe tim than,
thoi gian qua, Trung tim Kiém soat bénh tat da to chue
cac chuong trinh, tang cuong g1a0 duc k¥ ning song
va tw van tam 1y, truyén thong v€ phong bénh khong
lay nhidm va cham soc stre khoe tim than cho tré em,
hoc sinh, sinh vién trong cdc co s¢ gido duc. Van dong
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xay dyng m6 hinh nang cao strc khoe trong truong hoc
va cong dong... 7

Tt dau nam dén nay, Trung tdm da t6 chirc 01 1op
tap hudn, dao tao cho can bd y té tuyén huyén cap nhat
kién thirc chuyén mon nghiép vu phong chdng bénh
khong lay nhiém va rdi loan strc khoe tim than cho 24
vién chuc y t& ciia 12 TTYT khu vuc tham dy. Thuc
hién cong tac kham sang loc stic khoe tam than cho
hoc sinh cac khéi 8-12 tai cc truong TH&THCS,
THPT tai 04 khu vuc Mai Son, Yén Chau, Van Ho,
Thi xa Moc Chau (cti) cho 3.149 hoc sinh tai cac
truong bang b cau hoi tr;“'w nghiém sang loc va danh
gid nguy co theo thang diém (cua BO'Y t€) két qua nhur
sau: 509 hoc sinh tram cam mirc d§ nhe; 209 hoc sinh
trdm cam mirc d6 vira; 110 hoc sinh tram cam mue do
ndng; 05 hoc sinh nghi ngo ¢6 1¢ thudce chét kich thich;
thang danh gia muirc d§ nghi¢n Internet: 2.102 hoc sinh
binh thudng; 835 hoc sinh phu thugc muc d§ nhe; 199
hoc sinh phy thuge mure do vira; 13 hoc sinh phu thugc
muc d§ nghiém trong.

Dé ¢6 mot sirc khoe tam than khoe manh, cac em
can c6 ché do dinh duong hop 1y theo do tudi, luyen
tap thé duc thé thao, an uong lanh manh, ngu du giac.
Céc bac phy huynh cling can quan tam, lang nghe, chia
sé voi tré mbi ngdy dé co thé dua ra nhimg loi khuyén
va gitp tré vugt qua nhu’ng van dé ciia tré. Bén canh
do, su phoi hop chét ché gitra gia dinh, nha truong va
xa hoi cling gitip thue day sur phat trién toan dién ca vé
thé chét 14n tinh than & tré.

Quan tdm cham soc stc khoe tim than cho tré vi
thanh nién & Son La la nhiém vy cép thlet 20p phan
xdy dung thé hé tré khoe manh ca vé thé chét 1an
tinh than. Day khong chi 1 trach nhiém ctia nganh
Y té, ma 1a su chung tay cua toan xa hoi. Khi moi
em nho déu duoc ling nghe, thu hiéu va hd trg kip
thoi, Son La s& c¢6 thém nhiéu cong dan trudng
thanh vimg vang, tw tin dong gop cho su phat trién
cua qué huong.



HOAT PONG TRONG NGANH

NANG CAO SGC KHOE BA ME VA BE, CDC SON LA TANG CUGNG HO TRG Y TE CG S6

BSCK I. POAN THANH PHUC - PHO GIAM B6C cDC

Véi diic thit la mét tinh mién niii cé dia hinh htem trd, din cw phén tan, viéc tiép cin cdc dich vu y té
chuyén sdu ciia nguoi dan tinh Son La con gap nhteu thach thirc, dic biét la linh viee cham séc sirc khoe
sinh san, sicc khoe ba me va tré em. Nhin thirc siu sdc tam quan trong clia vi¢c nay, Trung tim Ktem soat
bénh tit (CDC) di va dang trlen khai cic hogt dong nhdm ting cuong ning luc cho hé thong y té co' s6,

xdy dung "diém twa" viing chiic cho cong dong

Doan cong tac cua CDC Son La huong dan cén bé tai Tram Y ©xi
Murong Lam cach quan Iy, theo doi va phat hign som dau hiéu nguy
co cho phy nit mang thai.

Cac Tram Y t&, Y té x4, phuong, c6 dd thon ban chinh
14 "canh tay ni dai" ctia nganh Y t&, 13 noi cung cép
dich vu khim chita bénh ban dau gin dan nhat. Hang
nam, doan cong tac cua CDC da thuc hién cac chuyén
gidm sét tryc tiép hd trg chuyén mon k¥ thuat cho cac
Tram Y té, Y té thon ban/co d& thon ban trén dia ban
tinh, tap trung vao viéc gidm sat thuc trang, dua ra gidi
phép can thiép, hd trokip thoi. Hoat dong gidm sat dugc
tién hanh toan dién, bao gom: Kiém tra co s6 vt chat;
céc loai so ghi chép theo quy dinh, quy trinh kham va
quan ly thai san; cong tac tiém chiing; chdm soc st
khoe ba me va tré em; cham soc suc khoe vi thanh
nién/thanh nién....

Bén canh viéc gidm sat ho tro chuyén mon CDC chi
trong céng tac dao tao, nang cao nang lyc cho doi ngil
can b y t€. Cac ndi dung dao tao khong chi dimg lai &
viée cdp nhét phéc d6 diéu tri ma con di sau vao ky nang
thuc hanh nhur: Cap cru san khoa co ban tai tuyen co
s0, k¥ nang tu van, truyen thong stc khoe cong dong
mot cach dé hiéu, gan gli voi ngudi dan toe thiéu $0.
Sy hd tro nay da gitp can bd y té viing vang hon vé
chuyén mén va tu tin hon trong cong viéc.

V6i nhiéu ndm gin b6 véi nghé, Y si Lo Van Thir,
Phé Truong Tram Y té xd Muong Lam nhan théy 10
nhung thay ddi tich cc: “Sie hé tro ciia CDC lavé cung
can thiét. Nho' ¢6 cde dot giam sat hé trova tdp huan
chiing t6i dwege cdp nhét nhiéu kién thike méi, ciing c6

ky nang chuyén mon, ddc biét trong viéc xu ly cdc ca
bénh phic tap ¢ tré em va quan 1y thai san. Sau moi dot
lam viéc véi doan, chiing t6i cam thdy t tin hon rdt
nhiéu khi khém va tw van cho ba con. Céc dich vu thue
hién tai Tram Y té cting d"wg’c nguoi dan fin tuwong hon.”

Khong chi can bg y &, nhimg thay doi tich cuc nay
con dugc chinh nguoi dan dia phuong cam nhan mot
cach 0 rét. Chi Bac Thi Tinh, mdt ba me tré, dinh ky
dén kham thai tai Tram Y té xa chia sé: “Hang thing
161 dwoc can bo y té goi dién ’nhcfc lich tiem ghdng,’
kham dinh ky. Ho dan do ky lam, tir viéc an uong the
ndo, den viéc cham séc sirc khée dé me va con dugc
khée manh. Moi ngwoi & ddy ciing dan hiéu ra viéc
cham séc sirc khde cho me va bé la rat quan trong, nén
ai ciing chu dong dén Tram Y té hon.”

Nhiing n6 lyc cua CDC da Jmang lai hi¢u qua dugc
thé hién bang cac s6 liéu cu thé tir dau ndm dén nay: Vé
chdm soc ba me da c6 hon 9.065 thai phu dugc quan ly
thai nghén va kham thai dinh ky tai cac Tram Y té xa,
phudng trén toan tinh. Ty 18 phét hién céc dau hiéu nguy
co va chuyér} tuyén kip thoi dat trén 95%, gitip giam
thi€u dang k€ céc tai bién san khoa. V€ tiém chung cho
tré nhd, ty 1¢ tiém chung day du cho tré dudi 1 tudi 7
thang ndm 2025 toan tinh dat 57,1%, cao hon 19% so
voi cung ky ndm 2024. Thanh cong nay khong chi dam
bdo tré duge bao v€ ma con gop phﬁn duy tri mién dich
cong dong, ngan chin nguy co bung phat dich bénh. Vé
dinh dudng tré em: SO tré suy dinh dudng thé nhe can
giam con 15,3% va thap coi giam con 26,0%. Diéu nay
chimg to cong tac sang loc va tu vAn dinh dudng da
phat huy tac dung tich cuc.

Trong thoi gian t6i, CDC sé tiép tuc mé rong pham
vi h trg, dic biét tap trung vao cac xa vung sau, Vung
xa, noi nguoi dan con gap nhiéu kho khin trong viéc
tlep can dich vy y té. Day manh cong tic truyén thong
vé cham séc stc khoe sinh san, tiém chung va dinh
dudng cho tré em, hudng t61 myc ti€u moi nguoi dan
déu c6 thé chu dong bao vé strc khoe ctia ban than va
gia dinh. Dy chinh 1a nén tang vimg chac dé Son La
phat trién bén viing va manh mé hon trong twong lai.
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SU KIEN CHINH TRI

CONG BO VA TRAO QUYET BINH VE CONG TAC CAN BO

Ngay 04/8/2025, tai Hji nghi giao ban (truc tuyén va triee tibp) véi cic don v trong nganh Y te So
Y té té chirc cong bé va trao Quyet dinh vé cong tic cdn bj. Chii tri hgi nghi dong chi Nguyén Dirc
Toan, Tinh uy vién, Gidm dic S¢ Y té; tham dw cé cdc dong chi trong Ban Gidm doc S6, cong chirc
céc to chirc tham muu tong hop va chuyén mon thugc S, dai di¢n lanh dao cdc don vi y té trén dia

ban tinh tai diém cau S¢ Y té va cdc diém cau.

Dong chi Nguyén Puicc Toan, Tinh tiy vién, Gicm doc S6' Y € ing hoa cho cdc dong chi ditoe b nhiém méi

Tai Hoi nghi, dong chi Nguyen buc Toan, Tinh
Uy vién, Giam doc S Y té da ting hoa chiic mimg
dong chi Nguyén Hiru Hing, Pho Gidm doc S¢ Y
té; dong chi Tran Thanh Binh, Phé Giam déc So' Y
té da duge Chil tich UBND tinh Son La ban hanh
Quyét dinh bd nhiém lai giit chirc Pho Gidm déc So
Y té. ang thoi trao cac Quyét dinh cua Gidm doc
SO Y té vé viec bo nhiém dong chi Tran Quang
Hung, Pho Chanh Vin phong S¢ Y té giit chic
Chanh Vin phong So Y té; diéu dong, bo nhiém
dong chi Nguyén Viét Hoa, Pho Truong phong
Nghiép vu Y Duoge, gilt chirc Trudng phong Ké
hoach - Tai chinh; dong chi Nguyén Thi Ngoc Ha,
Chuyén vién phong Nghiép vu Y Dugc gilt chuc
Phé Truong phong Nghiép vu Y Dugc; dong chi
Tran Thi Thao, Chuyén vién phong T6 chirc can bo
gitr chre Pho Chanh Van phong.

Phat biéu tai Hoi nghi, dong chi Nguyen buc Toan
dé nghi cac dong chi dugc bo nhiém sé tiép tuc phat
huy nang luc so truong, kinh nghiém quan 1y, doi
mdi, sang tao cung tap thé 1anh dao, cn bo cong
chirc, vién chirc S&' Y té va cac don vi trong toan
nganh doan két, thong nht, hoan thanh Xuit sac cac
nhiém vu dugc giao. Viéc bo nhiém doi ngii 1anh
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dao tai cac phong thude So gop phan ning cao ning
luc quan 1y, gop phan quan trong vao sy phat trién
ctia nén Y té tinh nha va sy nghiép chidm soc sirc
khoe cua nhan dan.

Trong dip nay, S6 Y té da to chuc cac Hoi nghi
cong bo va trao Quyét dinh vé cong tac can b tai
mot sé Bénh vién va Trung tam Y té khu vuc dé trao
Quyét dinh vé viéc diéu dong, bo nhiém vién chirc
lanh dao, quan 1y ctia Gidm dbc So Y té cho ddng
chi Vii Duy Khang, Giam ddc Bénh vién Pa khoa
khu vye Quynh Nhai gitt chirc Gidm doc Trung tim
Y té khu vuyc Thuan Chau; dong chi Quang Van
Chau, Gidm ddc Trung tdm Y & khu vuc Thuén
Chau giit chrc Giam doc Bénh vién Pa khoa khu
vuc Quynh Nhai; ddng chi Beéo Thi Nhung, Gidm
ddc Bénh vién Da khoa khu vye Muong La gitr chire
Gidm ddc Trung tim Y té khu vic Muong La; dong
chi Nguyén Thanh Hai, Giam ddc Trung tam Y té
khu vue Mai Son duoc diéu dong giit chire Giam
ddc Bénh vién Da khoa khu vyc Muong La; dong
chi Nguyén Manh Thang, Giam doc Trung tam Y €
khu vie Mudng La giit chitc Giam déc TTYT khu
vurc Mai Son.

PV. THUY TIEN - CDC



HOAT PONG TRONG NGANH

DONG CHi Bi THU TiNH Oy TRAO TANG SAN BONG NHAN TAO CHO
TRUNG TAM BAO TRO XA HOI Ti

hiéu ngay 25/8, Bi thu Tinh iy, Hoang Qudc

Khanh cung doan cong tac cua S6 Y t da dén
tham va trao ting san bong nhan tao véi tong dién tich
836m?, kich thude 38m x 22m cho Trung tdm Bao trg
x4 hoi tinh Son La. Nhim nang cao doi song tinh than
va tao diéu kién sinh hoat, rén luyén thé chat cho cac
em nhd c6 hoan canh dac bict kho khan dang duoc
cham soc, nudi dudng tai Trung tam.

San bong str dung co nhén tao chét lugng cao, phu
hgp cho céc hoat dong thé dyc thé thao va giao luu tap
thé. bay la c()ng trinh ¢ y nghia thiét thuc, khong chi
gop phan cai thi¢n mai trudng sinh hoat cho ngml
duoc bao trg ma con thé hién sy quan tim sau sac ciia
lanh dao tinh ddi voi cong tac an sinh xd hoi. Trong
sudt qué trinh thyc hién dai thdm cd, déng chi Bi thu
Tinh ty, Hoang Quc Khanh da nhiéu lan tryc tiép dén
tham va dong vién cdc em nho dé cac em sém co6 san
choi bo ich. Pai dién Trung tim Bao trg xa hoi tinh
Son La tran trong giri 10i cam on t6i dong chi Bi thur
Tinh ty, dong thoi cam két s& khai thac, sir dung hiéu
qua san bong, gop phan nang cao chat luong chim soc,

phuc hoi chire ndng va hoa nhép cong dong cho céc
dbi tuong yéu thé.

Viéc trao tang san bong nhdn tao 1 hanh dong thiét
thyc, thé hién tinh than trach nhiém va sy dong hanh
cua lanh dao tinh trong viéc xay dung mat xa hdi nhan
van, gidu long nhan i, noi moi nguoi du ¢ hoan canh
nao cling dugc quan tdm va tao diéu kién phat trién.

PV. THUY LINH - CDC

Dang chi Bi thu Tinh iy, Hoang Quéc Khdnh trao ting cong trink
san bong nhan tao cho Trung tam Bdo tro xa hgi tinh.

PHAU THUAT U TUYEN THUGNG THAN AN TOAN, HIEU QUA TAIBENH VIEN BA KHOA TiNH SON LA

Klﬁoa Ung budu - Bénh vién Pa khoa tinh Son
avira phau thut thanh cong cho nit bénh nhan
c6 khdi u tuyén thuong than kich thudc 16n. Bénh nhan
nit 53 tubi (xd Chiéng Lao, tinh Son La) nhap vién
trong tinh trang rat mét moi, dau bung thugng vi nhiéu
kém nén. Trude khi vao vién 3 ngay, bénh nhan co
triéu chimg dau bung ha suon phai 4m i kém theo budn
ndn. Cach vao vién khoang 5 gio, bénh nhan xuat hién
dau bung dir ddi, dau lién tuc va non.

Sau khi tham kham va thuc hién cac chi dinh can
1am sang, cdc béc si chan doan bénh nhan ¢6 khdi u
tuyén thuong than phai (kich thude 72x65mm) va chi
dinh phau thudt cat bo khdi u. Dy la mot trudng hop
phau thuat kho do kich thudc u 16n, tang sinh mach
méu nhiéu, t0 chirc u man nat dé chay mau. Sau hon 1
gio phﬁu thuat, cac bac si da cit bo hoan toan khdi u
tuyen thugng than phai cho bénh nhan. Hién tinh trang
stic khoé bénh nhéan 6n dinh va da dugc xuit vién.

Theo ThS.BS Nguyén Quéc Viét, Truong Khoa Ung
budu, BVDK tinh bac si truc tiép phau thudt cho bénh

nhan cho biét: Khi xuét hién khi u, du 13 1anh hay éc
tinh, déu co thé giyra rdi loan nghiém trong nhu: Cao
huyet ap khong kiém sodt; tim dap nhanh, run tay, do
mo6 hoi nhidu; suy nhuoc co thé, mét moi khong 10
nguyén nhan. Néu khong duogc phat hién va diéu tri
som, u tuyén thuong than c6 thé anh huéng ning né
dén strc khoe toan than,

CN. MAI HIEP - BVDK TiNH

Khoa Ung bu6u - BVDK tinh thuc hién thanh cong phau thudt
u tuyen thuwong than cho bénh nhan
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HOAT PONG TRONG NGANH

Ky niém 78 nm ngay thudng binh, lit 7 (27/7/1947 - 27/7/2025)

Nhim ndng cao y thirc trach nhiém, gido duc truyén théng cich mang, long yéu nudc, niém tw héo
din toc; dong thoi thé hign dgo Iy “Udng nwdc nhé nguon”, “Dén on ddp nghia” doi véi nhitng cong
lao déng gdp to Ion ciia thwong binh, liét si, ngwoi cé cong véi cich mang trong cudc chién gianh
dic lip, bio vé Té quoc. Nhén dip ky ni¢m 78 niim ngay thwong binh, ligt si (27/7/1947 - 27/7/2025)
cic don vi thudc nganh Y té tinh Son La di to chirc chudi hoat dgng tri an, té chivc déng hwong tai
céc nghia trang Ligt si, tham héi, ting qua doi véi thuwong bénh binh, thin nhén ligt si va nguwoi cé

cong voi cach mang trén dia ban tinh Son La.

Bénh vién Da khoa khu vuc Yén Chdu tham, tang qua cho
nguwoi co cong voi cach mang nhan dip 27/7

Dién hinh nhu Bénh vién Phuc hoi chirc ning
tinh da téi tham hoi, tdng qua cho 2 gia dinh
thuong binh, than nhan liét s71a can b9, vién chuc
dang cong tac tai Bénh vién, tdng qua cho 6 bénh
nhan la thuong binh, bénh binh va than nhan ligt
si dang diéu trj tai cac khoa 1am sang. Bénh vi¢n
Pa khoa tinh, Bénh vién Y duoc ¢d truyén tinh da
dén tham hoi, dong vién va trao ting céc sudt qua
cho céc bénh nhan la nguoi c6 cong va than nhan
ngudi ¢ cong véi cach mang dang diéu tri tai bénh
vién. Hudng tng cac hoat dong ky niém 78 ndm
Ngay Thuong binh Liét si, Chi doan Trung tam Y
té khu vuc Mai Son phéi hop véi can by Tram Y
té xa Phiéng Cém, céc to chtc doan thé x, ban to
chtre cac hoat dong kham, tu van strc khoe, kham
sang loc danh gia nguy co, phat hién sdm va quan
Iy diéu tri mot s bénh khong lay nhiém cho dbi
twong ngudi dan tir 18 tudi trd 1én, wu tién nguoi
tir 40 tudi trd 16n va nhimg dbi twong co nguy co
mic ting huyét ap trén dia ban. Tai chuong trinh
dd kham sang loc ting huyét ap cho hon 250 ngudi
dan trén dia ban xa Phiéng Cam. Pong thoi, dugc
tir van cac bién phap phong chéng cic bénh tudi
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gia, ché do n udng, sinh hoat, luyén tap thé thao
dé bao vé suc khoe. Trung tam Y té khu vuc
Mudng La da tham, ting qua va an can hoi tham
stc khoe, tinh hinh doi song va dong vién cac gia
dinh tiép tuc phat huy truyén thong cach mang, 1a
tAm guong sang cho cac thé hé sau. Bénh vién Da
khoa khu vuc Yén Chau ciing da dén thim, ting
qua cac gia dinh ctia can by dang cong tac tai bénh
vién c6 nguoi than 1a thuong binh, liét si, nguoi co
cong v6i cach mang. Trung tim Kiém soat bénh
tat da tdng qua 9 gia dinh thuong binh, lit si la
than nhan cdc can by dang cong tac tai don vi,
trong do tryc tiép dén thim hoi 4 gia dinh trén dia
ban tinh vao ngay 21 thang 7...

Qua cac hoat dong y nghia di thé hién long biét
on dbi véi cac thwong binh, bénh binh va nguoi ¢6
cong voi cach mang, khang dinh va ton vinh su
cbng hién va hi sinh d6 1a v gia, viée tham hoi,
dong vién, tri an cla cac can by, doan vién, cong
doan, ngudi lao dong nganh Y té khong chi 14 vinh
dy ma con 1a trach nhiém thé hién long ton kinh
d6i v6i cac anh hing liét si.

CN. KIM ANH - CDC

Trung tam Kiém soat bénh tdt tang qua, tri an thuong binh
Lé Hong Dinh - thuong binh hang 4.



SUC KHOE CONG PONG

HOI NGH] TI]NG I(ET DU AN HO TRO KY THUAT TANG CUGNG CONG TAC
TIEM CHNG TAI CAC HUYEN KHO KHAN TiNH SON LA

Ngay 29/7, Trung tim Ktem sodt b¢nh it tinh Son La (CDC Son La) phot hop ciing Té chivc PATH tai
Viét Nam to chirc Hpi nghi tong két "D dn hé tro ki thudt ting cuwong cong tic tiém chiing tai cdc huyén

kho khan tinh Son La".
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Céc dai biéu vé dir Téng két "Dy an hé tro ky thudt tang cuong
cong tac tiem ching tai cac huyén kho khan tinh Son La"

Tham dy Hoi nghi vé phia By Y té co BS. Lé Vin
Sang, Chuyén vién Phong quan ly tiém chung va An
toan sinh hoc, Cuc Phong bénh, B§ Y té. V€ phia Vién
Vé sinh dich t& Trung wong: PGS.TS. Pham Quang
Thai, Pho Khoa dich t&, Truong Vin phong TCMR khu
vuc Mlen Bic cing cac chuyén vién van phong tiém
chiing quoc gia, van phong tiém chung Mién Bac. Vé
phia cac t6 chire Qudc té c6 TS. Nguyén Tuyét Nga,
Truéng dai dién PATH tai Viét Nam; dai dién UBND
tinh c6 d/c Luu Binh Khiém, Giam déc S¢ Ngoai vy;
d/c Nguyén Thi Hug, Phé truong ban cong tic Phu ni,
UBMTTQUVN tinh. V& phia S¢ Y té tinh c6 ThS.BS.
Nguyén Hitu Hing, Pho Giam ddc S¢'Y té&; BSCK 1I.
Lé Hong Truong, Gidm dbc Trung tim Kiém soat bénh
tat. Cac déng chi Lanh dao, vién chirc cua Trung tim Y
& khu vuc 4 huyén duy 4n; dai dién UBND, Tram Y té,
Hoi phu nit, Doan thanh nién cua 10 xa tiéu biéu trong
4 huyén trién khai du 4n.

Dy 4n hd tro ki thuat ting cuong cong tic tiém chiing
tai cac huyén kho khan tinh Son La do t chirc PATH,
Hoa Ky tai trg, UBND tinh Son La 13 co quan chu quén,
chiidu an 13 S&'Y t, don vi thyc hién 1a Trung thm Kiém
soat bénh tat tinh Son La phdi hop véi cac dia phuong
trién khai tai 4 khu vuc: Mai Son, Muong La, Yén Chau,
Thuan Chau, day la nhimng dia ban con nhiéu kho khan
vé dicu kién kinh té - xa hoi, ha ting y té va nhan thirc
cong dong trong cong tac tiém chung Sau 1 nam trién
khai dy 4n dé phat trién bd cong cy wdc tinh chi phi, hd
tro cac co quan y té lap ké hoach ngan sach minh bach

va hiéu qud, dam bao nguodn lyc duoc phan bo hop 1y
cho céc chién dich tiém chung. ..

Chi trong 3 thang thi diém phdi hop lién nganh tai 20
x4, dd cd hon 1.317 budi truyén thong, van dong da dugc
6 chire voi khoang 43.000 luot ngudi dan duoc tiép can.
Céc kénh phat thanh dia phuong cling dugc céi thién vé
hinh thire, da dang chu dé véi 12 bai tuyén truyén, tiéu
pham duoc dich sang 3 thir tiéng Mong, Thai, Kinh.
Facebook va Zalo ctia Tram Y té, Poan thanh nién, Hoi
phu nit dugc huy dong tdi da d& mé rong tiép can. 205
gia dinh timg tir chi tiém chiing d dura con di tiém, dat
79%. Ty 18 tiém chung day du tai 4 huyén thi diém ting
tlr 22,3% (6/2024) 1én 52,8% (6/2025). V& cong cu lap
ké hoach ngan sach tiém chung, tinh dén hét thang
6/2025: c6 66 can b tinh va 12 huyén da duoc tap huén
1am gidng vién ngudn, ho tro ddo tao tai chd. Sau 3 thang
thi diém hon 470 can bo ca trong va ngoai du an da duoc
dao tao su dung cong cu 1ap ngan sach. 82 Tram Y €
thudc 4 huyén dy an va 118 Tram Y té cac khu vye ngoai
dy an sau tap huan da &p dung cong cu dé 13p ke hoach
ngan sach tiém ching ndm 2026.

Phét bicu tai Hoi nghj ThS.BS. Nguyén Hiru Hing,
Pho Giam doc S¢'Y té bay to ky vong sau Hoi nghi, cac
mo hinh va gii phép higu qua s€ dugc nhan rong khong
chi tai 4 huyén dy 4n ma con lan toa dén céc dia phuong
khéc trong tinh va ca cac tinh mlen nii co dicu kién
tuong dong Ddng thoi, dua ra mot so dinh hudng trong
tam: Tiép tuc > nang cao nang luc truyén théng va chuyén
moén cho y t co s& va cac t chirc xa hoi. Téng cuong
ph01 hop lién nganh, thiét 1ap co ché chi dao ddng bo tir
cép x4, thanh 1ap va duy tri cic nhom truyén thong lién
nganh. Chu dong huy dong va sir dung hiéu qua ngudn
luc ho trg, cha trong yeu t0 van hoa va ngon ngi trong
truyén thong tai cac ving dan toc thiéu s0. Nhiing ket
qua ban dau ctia dy 4n khong chi mang y nghia vé y té
ma con 1a minh chimg cho su phdi hop hiéu qua giira
che co quan, to chir, cung hudng toi myc tiéu chung la
bdo v¢ stic khoe cong dong, dac biét 1a tai nhiing ving
sau, vung xa.

PV. MANH THANG - cDC
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HOAT PONG Y TE CO SO

BAM BAOD CHAM $OC SGC KHOE BAN DAU CHO NGUGH DAN SAU SAP NHAP

Sau khi thyc hi¢n mo hinh chinh quyen dia phlmng 2 cip, mjt f trong nhwng méi quan tim hang
diu ctia nhin din la vigc tiép cdn va thu huong cdc dich vu y té co sé. Tai khu viee Quynh Nhai,
Ti rung tim Y té khu vue, Tram Y te co' 5o da sap xép hop ly mang lwoi, bao dam nhén din dwgc cham

séc sikc khée ban dau kip thoi, day di.

Kham cho tré nhé tai Tram Y té xa Muong Gion

Tram Y t& 04 xa da dugc kién toan céac chic danh
ngay tir nhimg ngay dau trién khai mo hinh chinh quyén
dia phuong 2 cap. Truong Tram va Pho truong Tram Y
té xa duge bo nhiém 1a nhitng ngudi ¢ nang luc, kinh
nghiém va tinh than trach nhiém cao.

Ba Lé Thi Huong, Truong Tram Y € x3 Quynh Nhai
cho biét: “Tram c6 chirc ning cung cdp dich vu chuyén
mon, ky thugt, phong bénh, kham bénh, chita bénh ban
dau, phuc hoi chire nang; cham soc sikc khoe ba me va
tré em, ngu"m cao tudi; an toan thiee pham; thuoc vdc
xin, ddn so; bao tro xd hoiva cdc dich vu y té S khdic theo
quy dinh ciia phap lugt... Ngodi ra, Tram con thuc hi¢n
cdc hoat dgng phong, chong dich bénh truyén nhiém,
HIV/AIDS; tiém chung phong bénh...” ’

Ttrkhi van hanh chinh quyén dia phuong 2 cap, Tram
Y té da thuc hién nghiém tlc cac nhiém vu trong tdm
ctia Trung tAm Y té khu vye Quynh Nhai ban hanh; trién
khai va phan cong nhiém vu cu thé cho vién chirc tram,
xdy dung cdc ké hoach cho céc hoat dong, chuong trinh
y té. Dic biét, cc diém y & déu chu trong nang cao
chat luong hoat dong khém, chira bénh, phuc vu tot nhu
cau chidm soc stc khoe ban dau cho nhan dan.

Tai Tram Y té xa Muong Chién thuong xuyén ¢6
dong nguoi dan dén kham, chira bénh va linh thudc béo
hiém y té. Theo ba Hoang Kim Thoa, Truong Tram chia
s€: “Qua mot thang van hanh chinh quyén dia phirong
2 cd}), Tram da duy tri dam bao cac hoat dong bao vé
va cham séc sire khoe ban dau cho nguoi dén, khong
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dé bi gian dogn. Cac hoat dong kham, chita Qénh, tiem
chiing mé rong, phong, chong dich bénh... déu dién ra
binh thwong, dam bao tien do va linh hoat.”

Tram Y t€ xa dam béao hoat dong thong sudt, chat
luong dich vu ngay cang cao. Nho do, nguoi dan
khong chi dugc phuc vu nhanh chong, thuan tién ma
con dam bdo tinh lién thong trong hé thong chdm soc
strc khoe toan dan. Ong Lo Van Am, 60 tudi, ban {t
Ta Bot, xd Muong Chién cho biét: “T6i ciing nhue
nhiéu nguoi dén d‘é'y kham s khoe d‘éu duoc cac y,
bac si cua Tram Y te don tiép, huong dan va kham tan
tinh, chu dao. Toan bo quda trinh kham bénh cua toi
khéng vieomg mdc gi.”

Chi Hoang Thi Phuong, dang mang thai tuan thir 30,
dén Tram Y té xa Muong Chién kham dinh ky chia se:
“Toi va moi nguoi thu"ongxuyen den Tram Y té dé tham
kham siec khoe. Dén Tram vira gan gili, vica yén tim.
Tram Y 1é gan, cd bdc st gici, nguoi dan tin twong dén
diéu tri.”

Tuy nhién, lién quan den hoat dong cua Tram Y té xa
mot s0 ndi dung van can su huong dan cua cdp trén,
dédc bi¢t 1a cac thu tuc lién quan dénhd so chuyén mon,
hé thong phan mém va biéu mau hanh chinh méi. Cling
v6i do, hién nay mang ludi y t& thon b cit giam nén
cong tac y t& dia ban gip nhiéu kho khin trong vigc ket
noiy te voi cong dong Trong cong tac chuyén doi sb
yéu cau cong viée can c6 mdy tinh nhung céc Tram
chua dam bao so lugng. Nguon thuéc BHYT vé céc
tram con it vé chiing loai nén chua dam bao cép thude
BHYT day dii theo tuyén‘tai Tram... Ddy la nhimg van
dé can dugc quan tdm nham dam bao t6t hon cong tac
chiam soc stic khoe nhan dan ¢ tuyén y té co so.

Trong bdi canh mdi, y té co so chinh 1 “canh tay nbi
dai” cua nganh Y &, trye tiép chidm soc sirc khoe ban
dau cho moi nguoi dan. Viée duy tri hoat dong thong
sudt, nang cao chat lugng dich vy, dong thoi khac phyc
nhiing han ché con ton tai s& gilip mang ludi y té co so
phat huy hiéu qua hon, gop phén xy dyng hé thong y
t& toan dan cong bang, bén vimg.

CN. LU THUYEN - TTYT KHU VUC QUYNH NHAI



HOAT PONG TRONG NGANH

Bénh vign Ba khoa khu vic Thuan Chéu ta chifc giéi chay bd chao miing K§ nigm 80
wam Cach mang Thang 8 (19/8/1945-19/8/2025) va Quic khanh (02/9/194502/9/2025)
Hoa trong khong khi thi dua séi noi lip thanh tich chao mirng Ky ni¢m 80 nam Cdach mang Thdng

8 (19/8/1945-19/8/2025) va Quéc khinh (02/9/1 945-02/9/2025), sdng ngay 28/8/2025, Cong doan co
s¢ Bénh vién Da khoa khu viee Thugn Chéu da to chire gidi chay b truyén thong danh cho toan thé

doan vién cong doan va nguoi lao dong trong don vi.

Doan vien Cong doan va nguoi lao dong Bénh vién Pa khoa
khu viee Thudgn Chau tham gia gidi chay

Giai chay thu hut sy tham gia nhiét tinh cua hon 130
doan vién cong doan va nguoi lao dong clia Bénh vién.
Tao san choi lanh manh, khuyén khich nhan dan rén
luyén thé thao va tich cyc huong tmg Cude vén dong
“Toan ddn rén luyén than thé theo guwong Bdc Ho Vi
dai”, phong trao “Todn ddn doan két xdy dung doi song

vén héa”; phat trién rong rai mén thé thao chay bo dén
toan thé can bo, y béc s trong don vi. Céc van dong
vién duogc chia thanh 4 nhém d6i tuong theo do tudi
va gidi tinh, thi déu theo hinh thirc ¢4 nhan, véi cu ly:
Nam gi6i 5 vong bo ho (twong dwong 4 km) va nir g101
3 vong bo hd (tufong duong 2,4 km). Sau mot thoi gian
thi dau s6i ndi va quyet liét, Ban to chirc d trao Giai
nhat, nhi, ba, ¢ cic ndi dung thi dau: Nam, nit tir 40
tudi trd 1én; nam, nit dudi 40 tudi. .

Giai chay nam nay dién ra trong diéu kién thoi tiét
thuan loi va khong khi soi ndi, an toan va day hao
himg. Day khong chi 1a hoat dong y nghia, thiét thuc
chao mung ky niém 80 nam Cach Mang Thang Tam
(19/8/1945-19/8/2025) va Quéc Khénh (02/9/1945-
02/9/2025) ma con gop phin nang cao doi song tinh
than, c6 vii phong trdo thi dua yéu nudc va rén luyén
stc khoe trong doan vién cong doan va nguoi lao dong
tai Bénh vién DPa khoa khu vic Thuan Chau.

CN. TRAN THI DIEP - BVDKKV THUAN CHAU

Cép it san phu mang thai 6 thang ngiing tuan hoan tai Benh vién Ba khoa khu wic Yen Chau

Mot ca cép ctru san khoa dic bi¢t vira ghi nhan tai
Bénh vién Da khoa khu vyc Yén Chéu, bénh nhén
nhdp vién voi tri¢u chimg dau bung dir doi va Xuét
huyét Am dao, nhanh chong 101 vao soc mét mAu nang.
Chi sau vai phut tai khoa cip ctru, san phu bat ngo
ngung tim: khong mach, khong huyét ap va mét hét
phén xa sinh ton.

Khi cc béc si kip thoi hdi sinh thanh cong san phu
mang thai 6 thang trong tinh trang ngumg tuan hoan,
mach bang 0 va huyet ap bang 0 do bién chimg rau
bong non, mdt bién chimg hlern gip nhung c6 thé de
doa tinh mang me va thai nhi néu khong xt 1y kip thoi.

Ngay khi nhan dinh tinh hudng nguy kich, &-kip tai
Bénh vién Pa khoa khu vuc Yén Chau da: Kich hoat
béo dong do ndi vién va huy dong dong loat kip truc.
Thyc hién ép tim ngoai 16ng nguc lién tuc va dat noi
khi quan dé duy tri duong tho. Truyén dich tai giuong,

két hop thude van mach liéu cao. Chuyén thing vao
phong mo hoi sirc dé can thiép cam méu va xir Iy nhau
bong non. Chi sau 10 phut hdi sirc tich cyc, tuin hoan
cuia san phu dugc khoi phuc: mach dép trolai va huyet
ap dan on dinh. Tuy nhién, do ton thuong ning va mét
méu 16n, kip phiu thut da khong thé giir lai thai nhi.
Thanh cong 16n nht ciia ca cép ciru la giit lai mang
séng cho nguoi me. Bac biét, toan by lugng mau
truyén cho bénh nhan dugc huy dong truc tiép tir cac
nhan vién y té tai Bénh vién, thé hién tinh than trach
nhi¢m cao cua doi ngil y, bac si.

Ca cép ctru tai Yén Chau mot lan nita nhén manh
tm quan trong cta toc d6 phan tmg va phdi hop da
chuyén khoa trong céc truong hop cap ctru san khoa,
dong thoi dat ra 10i canh tinh cho moi thai phu vé kha
ndng xay ra bién chimg bat ngd trong thai ky.

BS. HOANG THU - CDC
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HOAT PONG TRONG NGANH

Ganh giac vdi virus hap bao h hap (RSV) d tré nho

Virus hop bio ho hdp (RSV) la mét trong nhitng nguyén nhin gdy bénh dwong ho hdp thwong
gdp 6 tré nhé. Bénh thwong xudt hién vao thoi diém giao mia, dic biét la ¢ nhom tré dwdi 18 thing
tuoi, boi RSV la mjt trong nhitng nguyén nhin hang dau gdy viém tiéu phé quan va viém phoi ¢
tré nhé — nhitng bénh Iy cé thé tién trién ning néu khong dwoc diéu tri kip thoi.
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VIRUS HOP BAO HO HAP
Nhirng diéu can biét

1. Virus RSV la gi?

Virus hgp bao hd hap (RSV - Respiratory Syncytial
Virus) 1a mot loai virus phd bién gay nhiém tring
duong ho hap, dac biét ¢ tré so sinh va tré nho. Virus
nay chu yéu lay lan qua cac glot ban tir dich miii, nu6c
bot hogc thong qua tlep xUc voi tay va bé mit bj nhiém
virus. RSV ¢o thé ton tai trén bé mdt vat thé trong
nhidu gio va van ¢6 kha nang lay truyén bénh

2. Virus RSV 1 bénh bao lau?

Thoi gian i bénh - tir khi nhiém virus dén khi ¢6
triéu chimg - thuong khoang 4 dén 6 ngay. Nguoi
nhidm RSV c6 thé lay bénh trude khi c6 triéu chimg
(1 - 2 ngay) va tiép tuc lay trong 3 - 8 ngay sau khi
triéu chiig xut hién. Mot sd tré so sinh hoic nguoi
suy giam mién dich c6 thé 1y lan kéo dai dén 4 tuin
sau khi tri¢u chimg

3. Déu hiéu nhiém virus RSV ¢ tré so sinh

Trong giai doan dau (gidng cam lanh nhe):

* Nghet mili, chay nude mili, ho khan, hat hoi, sot
nhe. O tré s0'sinh, ¢6 céc du hiéu nghiém trong hon:

* Tho ngan, nong, nhanh; co nguc co kéo khi thg;
kho thd; chan an, bo bu; 16 do, cau kinh

*Treé c6 thé khong s0t hodc s0t cao >38°C, ho nhiéu,
s6 mili, quay khoc, bo an/bu

* Khi bénh tién trién: Kho khe, th¢ nhanh, kho the,
da tim tai.

4. Bién chimg do nhiém RSV

RSV co thé gay cac bién chimg nghiém trong:

Viém tiéu phé quan, viém phoi, suy ho hap - dic biét
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& tré sinh non, tré ¢ bénh nén. C6 thé gay ngimg tho
¢ tré <2 thang, xep phoi, boi nhiém vi khuan, suy ho
hap cap, tran khi mang phoi, tran khi trung thét, roi
loan nhip tim va tham chi tir vong. Céc tré nay thuong
phai nhdp vién, thd oxy hodc tho may.

5. Chim soc va didu tri cho tré nhiém RSV ’

Hién chua c6 thude diéu tri dic hiéu; didu tri chu yeu
14 hd tro va giam triéu chimg. Ding thudc ha sdt, thude
long dom theo chi dan béc si. BO sung nudc dé tranh
mat nudc, gitp loang dom. V¢ sinh miii, hiit mfii, hodc
khi dung dudi huéng dan y béc si. B sung dinh dudng
phu hop ttmg do tudi, timg mtre d bénh. Trudng hop
nang can ho trg ho hap nhu tho oxy, thd may.

6. Bién phép ph(‘)ng bénh:

Hién chua c6 véc xin phong ngtra RSV. Tuy nhién,
cha me c6 thé lam giam nguy co lay nhidm bang céch:

* V¢ sinh tay thuong xuyen bang xa phong, nhit 1
sau khi ho, hat hoi hodc tiép xtc véi tré bénh.

* Peo khau trang khi cham tré hodc tiép xtc ving
dong nguoi; gitr khoang cach vdi nguoi co tri¢u chung
ho, st.

* Khir khuan bé mat nhu tay nam ctra, d6 choi, binh
sita, ghé an hang ngay bang dung dich chira con hodc
Cloramin B.

* Tang cuong stc dé khang cho tré bing ché do dinh
dudng day du, ting bo sung vitamin A, C, D, kém,
omega-3.

* Thue hién lich tiém phong day du cho tré theo
chuong trinh tiém chiing mé rong. DA vai tré so sinh
nén cho tré b me trong it nhit 6 thang dau doi.

* Khi thay con c6 dau hiéu bat thuong can dua tré
dén co so'y té, khong tu ¥ diéu tri ¢ nha.

7. Két luan

Thoi tiét giao mua, ndng mua that thudng tao didu
kién cho virus phét trién va 1y lan. Virus hop bao ho
hap (RSV) 1a mot trong s6 nhitng nguyén nhan gay
nén bénh ¢ tré. Cha me pﬁn thuc hién céc bién phap
phong bénh dugc khuyén cdo dé tranh nguy co lay
nhiém cho tré.

THS. MANH CUGNG



HOAT PONG TRONG NGANH

GIAI PII:I(lEBAll NGANH Y TE TINH SGN LA LAN THiS 1 NAM 2025

Ban T6 chite chyp anh heu nigm voi cc van dong vien tham gia
Gidi Pickleball nganh Y te tinh Son La lan thir I nam 2025

Nhim huéng tmg Cude van dong "Toan dan rén
luyén than thé theo guong Bac HfS Vi dai", tir ngay 28
dén ngay 29/6/2025, S¢'Y t€ da to chirc Gidi Pickleball
nganh Y té tinh Son La lan thir I nim 2025.

Gidi d4u ndm nay d thu hat 112 déi van dong vién
dén tr 24 co quan, don vi thugc nganh Y té tinh Son
La vé tham gia tranh tai, v6i céc ndi dung thi ddu doi
nam, doi nir, d6i nam nir dugc chia bang thi dau theo
do tudi trén 41 tudi va dudi 40 tu01 hinh thirc vong
tron tinh diém, chon vao cic doi xut sic vao thi ddu
bén két, chung két. Trai qua 163 tran thi d4u vdi tinh

than nhiét huyét, trung thyc va doan két, cac van dong
vién da dem lai cho ngu01 xem nhung pha bong k¥
thudt, dep mat kich tinh va day cam xuc, nhan dugc
sy ¢0 il s01 ndi, cudng nhiét ctia khan g1a Két thuc
giai Ban to chirc d trao 6 giai nhat, 6 giai nhi, 12 giai
ba cho cac doi dat thanh tich cao.

Giai Pickleball nganh Y té tinh Son La lan thi I, nidm
2025 khong chi I san choi thé thao lanh manh, b6 ich,
ma con biéu duong ¥ chi va sitc manh cta cong chtc,
vién chire va ngudi lao dong nganh Y té trong viée rén
luyén than thé theo guong Chu tich Ho Chi Minh vi
dai “khoé dé xdy dyng va bao v¢ to quoc Viét Nam xa
hdi chu nghia”. Déng thoi, 14 noi gin két tinh than doan
két, giao luu hoc hoi giira c4c don vi trong nganh Y té
trén dja ban tinh. Viée t6 chue céc hoat dong thé duc,
thé thao dé nng cao thé lyc cho cong chirc, vién chirc
va nguoi lao dong nganh Y té ciing 1a mot trong nhiing
ndi dung thi dua nham nang cao doi song tinh than cho
cong chire, vién chirc va nguoi lao dong gop phan to
16n vao vige hoan thanh nhiém vu bao v¢, chdm soc
va néng cao strc khoe nhén dén céc dén toc trong tinh,
g6p phan vao viéc hoan thanh xuat sic nhiém vy chinh
trj cia nganh ndm 2025 va nhimg nim tiép theo.

PV. THUY TIEN - CDC

Trung tam Kiém soat hinh tat tham hoi, ho trg can bo Trung tam Y t& khu viic sdng
mé bj anh Initing do thién tai

Hudng tmg 101 kéu goi cua Ban Chép hanh Cong
doan co s¢ vé viéc phat dong quyén gop ung ho cac
gia dinh can b y t€ cua Trung tim Y t€ khu vuc Séng
Ma bi anh hudng do bao 1ii. 100% vién chirc, nguoi
lao dong cua Trung tam Kiém soat bénh tat da tham
giaing ho vai tlnh than “Tuong than, twong 41", “L4
lanh dum 14 rach”. Ngay 7/8, doan cong téc cua Trung
tam Kiém soat bénh tat tmh Son La, do BSCK L
Ding Thi Anh Duyén, Pho Gidm déc, Chu tich Cong
doan co s¢ lam truong doan cong tac da co chuyen
tham hoi, dong vién va trao qua cho 03 hg gia dinh
céan bd thude Trung tam'Y t€ khu vuc Song Ma chiu
anh hudng nang né boi tran 1t lich s ngay 01/8 vira
qua. Qua cong thc ra soat va thong ke tai khu vic
Song M3, ¢6 03 gia dinh vién chirc, nguoi lao dong
thuoc Trung tam Y & khu vuc Song Ma bi thi€t hai
nghiém trong do ngép ung, hu hong nhiu tai san va
d6 dung sinh hoat thiét yéu. Tai cac gia dinh thay mat

doan BSCK I. Dang Thi Anh Duyén da bay to sy s¢
chia sau sac truée nhitng kho khan, mat mat ciia cac
gia dinh. Bong thoi, thay mét 1anh dao va Cong doan
dong vién cac g1a dinh vuot qua giai doan kho khan,
s6m on dinh cude séng. Dip nay, doan da trao kinh
phi hd trg moi gla dinh 3 tri¢u dong va 1 chan 4m.
Cac phan qua do vién chuc ngxorl lao dong cua Trung
tim Kiém soét bénh tat tw nguyén dong gop. Day la
hanh dong thiét thyc, kip thoi, thé hién tinh than
twong than trong 4i, sy quan tam sau sac ctia don vi,
to chire cong doan ddi voi cac dong nghiép bi anh
hudng bdi bao [

Hoat dong y nghia nay khong chi mang lai sy ho trg
vat chat ma con la nguon dong vién tinh than to 16n,
gitip céc can by nganh Y te vuot qua kho khin, xay
dung mot tap the doan két, gin bo va vi sy nghiép
chung cta nganh Y é tinh nha.

CN. NGUYEN TH] THUY LAN - CDC
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HOAT PONG KHAM CHUA BENH

CAP CiU NGOAI VIEN - "LA CHAN" BAO VE SU' SGinG

Trong cong tic cham séc va bdo vé sirc khée nhén dén, déc biét tai cic dia phwong mién niii con
nhiéu khé khdn, cong tic cp ciru ngogi vi¢n giir vai tro then chét, quyét dinh khd ning ciru song

bénh nhan trong nhitng tinh hudng khan cap.

Cdc bac st Bénh vién Pa khoa khu vuc Thudn Chdu cd}) curu cho
bénh nhan

Trong nhimg ndm qua, Bénh vién Pa khoa khu vuc
Thuan Chau luon quan tam chi dao va trién khai hiéu
qua cOng tac cap ciru ngoai vién, coi ddy 1a nhiém vy
trong tam trong cham séc, bao v¢ strc khde nhan dan.
Nho sur chi dao sat sao cia Ban Gidm dbc cung tinh
than trach nhiém cao ctia doi ngu canbo y té, cOng tac
cép ciru ngoai vién cua Bénh vién da dat nhiéu két qua
tich cuc, kip thoi ciru chita nhicu ca bénh ning, nguy
kich, gop phan khing dinh vai tr 1 diém tua stic khoe
tin cdy cho nhan dan trén dia ban.

Chi riéng trong thang 8/2025, Bénh vién d trién khai
thanh cong nhiéu ca cap ciru ngoai vién nghiém trong.
Tiéu biéu 1a vu tai nan lao dong sap keéo dung nha tai
x3 Muong Khiéng, khién 5 nguoi trong mot gia dinh
gap nan. Ngay sau khi nhan dugc thong tin, Ban Giam
ddc Bénh vién da chi dao doi cap ctru ngoai vién khan
truong c6 mat tai hién truong, phéi hop cung chinh
quyen dia phuong va lyc lugng chire ning tién hanh
50 ciru va van chuyén nan nhan. Nho phan tmg nhanh
chéng, 4 bénh nhan dugc ctru chira kip thoi, trong do
1 truong hop chuyén thang 1én tuyén tinh va 3 truong
hop hién da on dinh stre khoe. Chi it ngay sau, &-kip
Khoa Cap ciru - Hbi sirc tich cyc - Chong ddc cua
Bénh vién tiép tuc ghi ddu 4n véi ca cap ctru thanh
cong bénh nhan nir, 53 tudi (trd tai Tiéu khu Na Cai,
xa Thuén Chau) bi ngurg tim, ngimg thd do dién giat.
Trong hon 60 phut, 12 y béc si, dicu dudng da khong
ngimg nd lyc hdi sinh tim phoi, ép tim, bop bong, tiém
thudc va truyén dich cap ciru khong ngimg nghi. Két
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qua, bénh nhan da hoi tinh, tu thd, mach va huyét ap
trd lai, thoat khoi tinh trang nguy kich.

Nhiing thanh cong nay khong chi khang dinh ning
lyc chuyén mon viing vang, sy phdi hop hiéu qua va
tinh than tin tAm ctia doi ngdi c4n b y té Bénh vién Pa
khoa khu viuc Thuan Chau ma con 1a hinh anh chan
thyc vé nhitng hy sinh thim ling, sw tan tim khong
ngung nghl cua nhu’ng nguoi khodc 4o blouse tring.
Trong moi ca tryc, moi tinh huong khén cép, cac nhan
vién y té luon sin sang chién déu, gianh giat sy sbng
cho ngum bénh. Dong thoi, ching cho thay cap clru
ngoai vién khong chi 1a nhiém vy chuyén mon ma con
1a tuyén dau bao vé su song, nhat 1a trong boi canh
vung cao, ving xa, noi diéu kién tiép can dich vu y té
con han ché.

BSCK II. Ha Viét Phuong - Giam d6c Bénh vién Da
khoa khu vuc Thuén Chéau cho biét: "Chung t6i luon
xde dinh cdp citu  ngogi vién la mot trong nhfmg nhiém
vu trong tam. Moi phuit, moi gidy trong cap ciu déuvo
cung quy gid, va chung 61 € luén no hec cao nhat dé
mang lai co hoi song cho nguoi bénh."

V6i tinh than “ludn sin sang, phan tmg nhanh”,
Bénn vién Da khoa khu vuc Thuan Chau khflng dinh
s€ tiép tuc duy tri sy chu dong trong cong tac cép cuu
ngoai vién trén moi dia ban, kip thoi ho tro ngu:o1 dan
khi xay ra tinh huong khan cap. Bénh vién ciing
khuyén c4o ngudi dan nang cao ¥ thirc phong tranh tai
nan, thuong tich, chu dong lién h¢ ngay v6icosoy té
gan nhat dé duoc trg gitp kip thoi, gop phan bao v
strc khoe, tinh mang cho ban than va cong dong.

CN. THU HUE - cDC

Doi cap ciru ngogi vién Bénh vién khu viee Thudgn Chau cé
mat tai hién triong tien hanh so citu va van chuyén bénh nhan



HOAT PONG PHONG BENH

CHiJ DONG KIEM TRA, GIAM SAT PHONG, CHONG DICH BENH CHIKUNGUNYA TAI CifA KHAU

Trudc tinh hinh dich bénh Chikungunya dang cé xu huong gia tang, dd ghi nhin tai cdc dio An Pj
Duwong nhw La Réunion va Mayotte. Dich b¢nh ciing da lan sang mgt s6 khu vuc cia Chdu Phi, Nam A
va Chiu Au, dic biét la tai mién Nam Trung Quéc. Tgi tinh Quing Pong (Trung Quoc), trong nira diu
niim 2025 dii ghi nhén 4.800 ca mic Chtkungunya, ddy la dot bung phat dich lon nhat tir trudc t0i nay tai
khu vie nay. Nhin dinh tinh hinh dich dang c6 nhiéu dién bién phikc tap, nganh Y té tinh Son La di co
nhiéu bién phdp chii dong phong, chong dich Chikungunya.

Trén dia ban tinh Son La noi riéng, Viét Nam noi
chung chura ghi nhén ca bénh Chikungunya trong cong
dong. Bénh Chikungunya 1a bénh truyén nhiém do
virus Chikungunya gay ra, bénh khong lay tryc tiép tir
nguoi sang nguoi ma lay qua vat trung gian la mudi
Aedes (cing loai mudi van truyén bénh st xuat huyét).
Tri€u chimg bénh thuong gap bao gom sot cao, dau
nhirc khop, dau d4u, mét moi, noi ban. Pa sb ngudi
bénh h01 phuc sau vai ngay dén mot tudn, tuy nhién,
mot sb truong hop 6 thé gap tinh trang dau khdp keo
dai trong nhiéu thang Thyec hién chi dao ctia BO Y t,
Cyc Phong bénh vé vi€c tang cudng phong, chéng dich
bénh Chikungunya. So'Y té tinh Son La da chi dao
Trung tAm Kiém soat bénh tat chu dong ph01 hop voi
cac don vi lién quan ¢ cac khu vuc ctra khau tang cuong
giam sat, kiém soat chdt ché ngu:(‘yi va phuong tién nhélp
canh, dic biét 1a nhimg khu vire 6 ngudi trd vé tir viing
dich, nhim phat hién kip thoi cac truong hop nghi ngo,
mic bénh dé quan Iy, xr Iy ngay tai cura khau, khong
dé dich bénh lan truyén va bing phat trong cong dong
Trung tam kiém so4t bénh tat da ban hanh Cong vén sO
549/KSBT-KDYTQT ngay 14/8/2025 v€ viéc tang
cuong gidm sat phong, chong bénh Chikungunya guri
céc co quan lién nganh tai céc cira khdu trén dia ban
tinh Son La.

Luc heong Kiém dich y té tai civa khau Quéc té Léng Sip
thyc hién kiem tra, do than nhiét cho nguoi xuat nhdp canh

Luc hro’ng Kiém dich y té tai cira khau Chiéng Khu’ong thuc
hién phun khir khudn cho phiwong tién nhdp canh

Tinh Son La hién c6 04 ctra khau, trong do: 01 ctra
khau qudc té, 01 cira khau qudc gia va 02 cira khau phy
udc tinh mdi nam trung binh khoang 35 nghin huot hanh
khéch, phuong tién qua lai ctra khiu, v6i muc dich tham
quan, du lich, thim than va lim viéc do d6 tiém an nguy
co lay lan céc bénh truyén nhiém gay dich, dic biét 1a
bénh Chikungunya theo nguoi mang mam bénh xam
nhap vao dia phuong.

Ngoal viée chu trong kiém soat ngudi nhap canh, don
vi con chi dong phdi hop giam sét hang hoa xuét, nhap
khaq nhim phat hién hang hoa nghi ngd mang vector
truyen bénh d€ co phuong én xu Iy kip thoi. Thuong
xuyén cdp nhat huong dan chuyén mon, ky thut ciia
B0 Y té trong cong tac giam sat, phong, chong dich
bénh Chikungunya; chi dong gidm sat mudi truyén
bénh, thyc hién diét mudi, ling quing, bo gly tai khu
vuc cac cua khau; dong thoi chuén bi dﬁy du vat tu, hoa
chit, thiét bi y té, dé dap tmg kip thoi trong truong hop
c6 dich xay ra... Bén canh do, Trung tam Kiém soat
bénh tit ciing thong tin tuyén truyén cho ngudi dan
trong tinh thudng xuyén cip nht vé tinh hinh dich bénh
khi di du lich, cong tac, thdm than tai cac ving c6 dich
bénh Chikungunya dang lwu hanh can chu dong phong
ngua, theo doi stre khde va thong bao cho co quan y t€
khi ¢6 céc triéu chimg./.

BS. PHAN PHONG - CDC
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HOAT PONG TRONG NGANH

Trung tam Bao trg Xa hoi tinh Son La — Mai 4m sé chia

Duéi sw quan tim ciia cdc cdp, nganh va bing tém long yéu thuwong ciia doi ngii vién chike, qua 33 nam
hogt dong, Trung tim Bdo trg' xda hji tinh da tro thanh ngoi nha chung, nudi dwong, chd che cho cic doi
tugng xd hji c6 hoan canh dic bi¢t kho khan, gitip ho ty tin vurgt qua méc cim vé so 6 phin, on dinh cujc
song, vion toi tuwong lai.

o,

Lénh dao S6' Y té tham héi, dong vién nguoi cao tuéi thuge
Trung tam Bdo tro xa hoi tinh

Trung tdm Béo trg xd hdi tinh Son La dugc thanh
lap nam 1992, tién than 1a Trung tim nudi dudng tré
mo coi. Hién nay la don vi sy nghlep truc thuge S Y
te Nam 2025, Trung tdm c6 35 vién chue va 04 hop
dong lao dong, ¢6 nhiém vy chdm soc, nudi dudng 113
dbi twong, gom 9 ngudi cao tudi ¢d don, khong ngudi
cham séc phung dudng thugc ho ngheo va 104 tré¢ em
khong ¢6 nguon chdm soc, nudi dudng, tré em nhiém
HIV, tré¢ em khuyet tat dic biét ning, tré em méc bénh
hiém nghéo va tré em ¢6 hoan canh dic biét kho khén.

Nhiéu nim nay, vién chire ¢ trung tdm vira Ia chi vira
la me, day bdo cac em tir nhimg dleu nho nhét trong
sinh hoat hang ngay cho dén don déc cac em hoc bai
va lam bai tap vé nha. Trung tAm da bo tri vién chire
ting ca vao cac budi toi, ngay thtr 7 va chu nhat; duy
tri 3 phong hoc van hoa va 2 phong hoc mdy tinh.
Dong thoi, phdi hop véi cac truong hoc, co so day
nghé ¢6 doi twgng bao trg xa hoi cia Trung tam theo
hoc, k1p thoi ndm bat tinh hinh hoc tap, y thic rén
luyén cua cac em nho. Cac em nudi dudng tai Trung
tam dugc dam bao ché dd 3 blra/ngay theo dung, da
tiéu chuan, dinh mirc, chét lugng, khong dé xay ra
truong hop suy dinh dudng. Dong thoi, con duoc
thuong xuyén kiém tra, theo ddi stre khoe, cham lo
dinh dudng cho céac bé.

Em Bac Thi Bo, ban it B, xa Muong Sai 14 tré em
dudi 16 tudi ¢ hoan canh dac bi¢t kho khan chia se:
Théng 10 nam 2017, em duwoc tiép nhin vao nudi
dutdng ¢ ddy, diroc cdc bo, me cham soc, dong vién,
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kem cap hoc tap, dwoc dén trwong va tham gia cac
hoat déng thé thao, vin nghé. Ti inh cam cac bo, cdc
me danh cho em va cdc ban luén dam dm, yéu thu’ong
nhu chinh gia dinh minh, em xem noi day la ngoi nha
lon cua chung em.

Do hau hét nguoi cao tudi tai Trung tim strc khoé
yeu boi Vay cong tac cham soc strc khoé cho dbi tuong
rat dugc coi trong. Vién chirc y té luon quan tam ddc
biét dén ché do thudc, tap vat 1y tri liéu va phuc hoi
churc néng, duy tri ché d6 an kiéng theo bénh Iy cho
nhitng ngudi bi han ché van dong va bénh man tinh...
Qua do, khong chi phong chong cac bénh thong
thuong, phuc héi stre khoé, ma con kip thoi phat hién
céc doi tuong bénh ndng, dua di kham va didu tri bénh
tai cac don viy té tuyen trén.

La ngudi cao tudi c6 don khong c6 nguoi chidm soc,
phung dudng, thugc ho nghéo, 4 ndm nay, Ba Nguyén
Thi Dung, 74 tu01 T6 11, phuong To Hiéu chia sé: Ti w
khi o day, dwoc song cung nhitng ngm)’z cung lira tudi
va cdc chdu, co nguoi bau ban va duoc can bé cia
Trung tam tan tinh quan tam, cham soc, dwoc tham
kham, chita bénh kip thoi; dugc tham gia cac hoat
dong gzal tri, the duc hang ngay T6i nhdn thdy sic
khoe cua minh tot hon, cugc song vui ve hon, khong
con mdc cam vé hoan canh neo don, co quanh...

Phat huy nhimg két qua da dat duo, Trung tam Bdo
tro xa hdi tinh Son La s€ tlep tuc lan toa gid tri nhan
van trén manh dat Son La - noi niém tin dugc khoi ddy
va trong lai duoc xdy dung bang yéu thuong.

PV. THUY TIEN - CDC

Cac em nho thugc Trung tam Bdo tro xa hoi tinh doc sach
tai xe thw vien luu dong



HOAT PONG Y TE CO SO

TRUNG TAM Y TE KHU VUC SOP COP TRIEN KHAI TAY GIUN BINH KV CHO TRE EM

Nhitng nam gan ddy, nganh Y te luén xdc dinh cham soc sicc khoe cho tré em la wu tién hang diu, béi diy
I liva tuéi dé bi ton thuong va cin dugc bio vé dé phit trién toan di¢n. Mot trong nhitng hogt djng quan
trong duyc duy tri déu din la tdy giun d‘mh ky. Niim 2025, Trung tim Y16 khu vuc Sop Cp dii t6 chirc thanh
cong tdy giun dot 1 cho toan bo tré tir 24 dén 60 théng tuoi trén dia ban, mang lai két qud khd quan, duwgc

nguwoi din dong tmh huwong tng.

Thyc té cho thay, nhiém giun san 1a bénh ly kha pho
blen ¢ tré em Vigt Nam, nhét 1a tai cac ving nong thon,
mién nii. Dt khong phai lic ndo cling biéu hién 10 rét,
song can bénh am tham nay lai anh huong truc tlep dén
stc khoe cua tré. Theo céc chuyén giay t€, vicc tay giun
dinh ky rit quan trong, diic biét & céc khu vue c6 diéu
kién v¢ sinh kém vi giun sdn ky sinh trong duong rudt
c6 thé gy ra nhiéu van dé stc khoe nhu thiéu mau,
cham 16n, suy dinh duong va dnh huong dén kha ning
hoc tap va nhan thirc cua tré em. Viée tay g1un dinh ky
khong chi bao v€ strc khoe ca nhan ma con gop phan
nang cao stc khoe cong dong va cht luong dan so, gop
phan céi thién tam voc, thé Iuc cho ca cong dong.

Pé dam bao dot ty giun dién ra an toan, hiéu qua,
Trung tam Y té khuvye Sop Copdachu dong xay dung
ké hoach chi tiét, phan cong nhiém vu 16 rang cho timg
khoa, phong va cac Tram Y & xa. Cong tac tuyén truyén
dugec trién khai som bang nhiéu hinh thtre nhu qua hé
thong phat thanh tai cac x, ban, loa di dong, to roi,
thong béo tai cac cude hop ban... Qua do, phy huynh
nam bét duoc ¥ nghia ctia hoat dong, thoi gian, dia diém
6 chirc va cha dong dua con em dén ubng thuoc

Bén canh do, can bo y té xa duoc tap huan chuyén
mon, hudng dan cu thé dé thuc hién theo dung quy dinh
tai Quyet dinh s 6437/QD-BYT ngay 25/10/2018 cua
BoYte. Trung tam cling phén cong can bg gidm st truc
tiép tai cac diém uong, vira ho tro ki thuat vira kip thoi
Xt ly nhimg tinh hubng phat sinh. Tai cac Tram Y té X3,
cong tac to chirc dugc trién khai khoa hoc, chit ché theo
nguyén tic mot chiéu: tir ban don tiép, ghi danh sach,
kham phan loai, chi dinh thue, dén ban cho uong thude
va theo doi sau khi uong Céc dlem ubng thude deu duoc
chuan bj day du co s0 thude tay glun nudc udng, cung
phuong tién cap clru, dam bao san sang tmg pho néu co
phan (mg bat loi xéy ra.

Chi Tong Thi Mai, 25 tudi, ban Toc Liu, xa Pung
Banh chia sé: “Nho ¢ su hwo’ng dan chu déo cua can
boy té xd, chiing 10i rt yén tam khi dura con dén uong
thuoc. Cic chau déu dwgc kiém tra sirc khoe triede va
theo ddi tai ch sau khi uéng nén phu huynh cang thém
tin tuong.”

Cdn bg Tram Y té xd Sop Cop cho tré uong tdy giun dinh ky

Cling 12 mt phy huynh dua con di uong thuoc thy
giun tai Tram, chi Lo Thi Thim, 27 tudi, ban Cong, xa
Muong Lan bay t6: “Moi khdu déu dwoc chudn b Kk
cang, can by y té nhiét tinh, can than. Tré dirgc uong
thuoc an toan, chiing toi ciing yén tdm hon, gia dinh i
sé chu y cac lich tiém chung va uong thuoc tay giun cho
cac chau.”

Vi sy chuin bj chu d4o va trién khai dong b, chlen
dich tay giun dot 1 nam 2025 ctia Trung tim Y té khu
vire Sop Cop trién khai da dat dugc két qua dang ghi
nhan: C6 3.786/3.800 tre trong do tudi dugc uong thuoc
thy giun, dat ty 1€ 99,6%, vuot chi ti€u ké hoach dé ra.
Dot tay giun thanh cong khong chi gop phan céi thién
tinh trang dinh dudng, néng cao strc khoe cho tré em,
ma con tao thoi quen tich cyc trong cong dong vé viée
chu dong phong, chong bénh tat.

Két qua trén mot lan nita khing dinh hi¢u qua cua

cong tac y té dy phong tai khu vyc Sop Cop, dong thoi
cho thay su dong thuan, hop tac chdt ché gitra chinh
quyén, nganh'Y t€ va nhén dan trén dia ban. Day khong
chi 1a mot chién dich y té thuong ky, ma con la minh
chimg cho sy quan tam, cham lo ctia dia phuong dbi voi
thé hé tuong lai, gop phan timg budc nang cao chat
hrong dén 0, tao nén tang vimg chic cho s phat trién

ctia cong dong.
CN. TONG VAN TUAN - TTYT KHU VUC SOP COP
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HOAT PONG Y TE CO SO

TRAM Y TE XA T0 MUA BONG HANH Vi SUC KHOE CONG BONG

Xdc dinh cong tac cham sdc, bao vé sirc khoe nhén din la nhiém vu quan trong, doi ngii y, bdac si
Tram Y té xa To Mua luon doan két, hoan thanh tot nhiém vu dwoc giao va tro thanh dia chi tin cdy

cham sdc sirc khoe cuia nhén dan trén dija ban.

Ngay tir dau nam, Tram da to chirc phan cong
nhi¢ém vu cy thé, phu hgp vdi trinh d§ chuyén mon
cua timg can bg y, bac si; bam sat chi ti€u }(é hoach
va thyc t€ dia phuong, c6 cac bi¢n phép thiét thyc va
phu hgp trong cham soc strc khoe cho nhan dan trén
diaban. Tram da giao nhiém vu rd rang cho ting can
b9, nhan vién y té trong thuc hién cong tac kham, diéu
tri bénh, phong, chéng dich bénh. Nhiing ca bénh
thong thuong luén duoc céc y, bac si cta tram chin
dodn, xtr tri nhanh chong. Céc ca bénh phtrc tap, vugt
quéa kha nang dugc chuyén 1én tuyén trén kip thoi,
khong dé xay ra sai sot chuyén mon hay gy birc xtc
cho nguoi dan.

Y si Lai Van Thing, Phé trudng Tram Y t€ x To
Mua cho biét: La tuyén dau cham soc siec khoe, Tram
luén co ging ddap tng nhu cau kham, chita bénh ngay
cang cao cua nguoi dan. Sau sap nhap, Tram co 15
can b, y bdc si, nhan lee y 1 dieoc tdp trung quan Iy
thugn loi hon, phan cong nhiém vu va phu trach
chuyén mon hop Iy hon gop phan ndng cao hiéu qua
CSSK nhan dan tot hon. Bén canh do, trang thiét bj
duwoc diéu chinh va cung cd}) de phuc vu chuyén mon
tai tram, thudn loi cho vigc trién khai chuong trinh
muc tiéu quoc gla vé y té tot hon nhi phong chong
dich, quan ly va diéu tri cac bénh man tinh dat hiéu
qua cao.

Hién nay, Tram dugc Nha nude dau tu nang cép co
50 vét chét tuong ddi dong bo, cling cac trang thiét bi
y té, nhu: May siéu 4m, may hit dom cho bénh nhi,
may do huyét ap... Dé phuc vu tot cong tac kham,
chita bénh, Tram d4 chu dong 1am t6t cong tac kham
chira bénh ban dau cho ngudi dan, quan Iy tot cac
bénh man tinh khong lay tai dia ban toan xa. Khi co
bénh nhén dén kham Tram d3 tu van, kham, cép thude
dicu tri cho bénh nhan. Bén canh do6, Tram Y t¢ xa To
Mia ciing da lam tot cong tic phong chéng dich bénh,
cting nhur 1a cach v€ sinh an toan thye pham. Tinh tir
dAu ndm dén nay, Tram da khdm va diéu tri cho gan
5.000 lugt nguoi.

Ba D4 Thi Xuyén, xa T6 Mua, chia sé: Toi bi bénh
cao huyét dp, nén thuong xuyén lén Tram Y té xa thim
kham. Cac y, bac st rat nhiét tinh, chu dao, cép phat
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thuoc dciy dii va con cho s6 dién thogi ftw van va hen
ngay tdi khdm, t6i rat yén tam.

Bén canh cong tac kham, chira bénh cho nhan dan,
Tram Y té xa T6 M ludn lam tot cong tac phong,
chong dich bénh trén dia ban, khong dé dich bénh phat
sinh. Tram tham muu cho chinh quyén xa xdy dung
ké hoach, kién toan ban chi dao phong, chéng dich
bénh cua xa, thuong xuyén theo doi, gidm sat, phat
hién sém va xir Iy kip thoi dich bénh. Phdi hop véi
cac hoi, doan thé van dong nhan dén xay dung moi
truc‘mg xanh - sach - dep, gén cf)ng tacy té voi céc tidu
chi xdy dung nong thon méi, nong thon méi nang cao,
kleu mau. Cong tac tiém chung mé rong dat ket qua
ot so tré trong d6 tudi ciia xa duoc tiém day du cac
loai vic-xin phong bénh trong 7 thang dau nam 2025
dat ty 1€ 60,2%; 78,1% tré tir 06-60 thang tudi dugc
uéng vitamin A.

Ong Luong Vin Thu(mg ban Kham thong tin:
Thinh thoang toi ciing hay om dau, t6i xuong Tram Y
16 xd dé kham bénh, ¢ ddy cé bac si hudmg dan tdn
tinh. Vivdy t6i cam thdy thodi mdi va yén tam véi tinh
than phuc vu chu dao va tan tinh cua doi ngii bac st
ctia Tram Y 16 xd.

Phét huy nhimg két qua dat dugc, doi ngli can by,
nhan vién tram y t& xa tiép tuc trau doi thém kién thirc
vé chuyén mon, timg budc ning cao chét lrong kham,
chira bénh cling nhu cong tac y t& dy phong, dap tmg
ngdy cang tot hon nhiém vu cham soc ste khoe ban
dau cho nhan dan.

THS. MANH CUONG - CDC

Bic i Tram Y t6 xa T6 Mita khém bénh cho nguoi dan



SU KIEN CHINH TRI

UBND tinh phat dong ung ho dong hao bi thigt hai do thién tai
Ngay 31/7/2025, UBND finh dii t6 chikc Lé phdt dpng ing hj khic phuc thi¢t hai do dnh hudng thién tai
trén dia ban tinh Son La. Dy Ié phdt dgng cé dong chi: Nguyén Dinh Viét, Pho Bi thu Tinh vy, Chu tich
UBND tinh, Truong Doan dai bieu Quoc hgi tinh; cac dong chi Lanh dgo UBND tinh, lanh dao cdc 5o,
ban, nganh cia tinh; cdn bj, cong chirc, vién chirc va nguoi lao dopng Vin phong UBND tinh.

Nhiimg ngay cudi thang 7, tinh ta lién tiép tmg pho
v6i con bo s6 3 va cac dot mua 16n, 1i quét. Mua 1
da gy thiét hai nghiém trong vé nguoi va tai san, anh
huong dén két cdu ha tang va doi song nhan dan. Tinh
dén ngay 31/7, toan tinh c6 6 ngudi chét, 324 ngdi nha
bi anh hudng, hang chuc cong trinh ha téng thiét yéu
hur hong. Riéng tuyen qubc 10 4G doan Hudi Mot - Sop
Cop ¢6 trén 60 di€m sat 16, ach tic giao thong nghiém
trong. Udc tong thiét hai do mua 1ii 1én t6i trén 104,6
ty dong. Trude tinh trang do, UBND tinh da ban hanh
Cong dién khan, chi dao tmg pho tai co s¢, huy dong
cac luc lugng,... kip thoi khac phyc thiét hai, ddm bao
an toan, 6n dinh doi séng nhan dan.

Hudng tmg 10i kéu goi cia Uy ban MTTQ Viét Nam
tinh Son La, phat huy tinh than tuong thn, tuong 4,
“l lanh dtm 14 rach”, UBND tinh t6 chirc phat dong
ting hd dong bao bi thiét hai do thién tai gy ra. Tai budi

Lanh dao cdc s6, nganh ciia tinh ing hé khdc phuc thién tai

phat dong, céac dai biéu da ung h¢ trén 87 triéu déng.
Toan bo s6 tién quyén gop s& duge chuyén t6i Uy ban
MTTQ Viét Nam tinh tiép nhan, hd tro cho ba con Vung
bi anh huorng do thién tai, gop phan ciing nguoi din
vung lii sém on dinh cudc song.

CN. THU HUE-CDC

Khuy@n cao Phong llllllllﬂ hitnh Lién cau lgn 6 nguii

Lién cau lon cé thé ldy nhiém sang nguoi théng qua ;ié}? xtic
tryc tiép voi lon bénh va lon lanh nhung mang mam mong bénh

’I‘heo béo cdo cua hé thong glam sat bénh truyén
nhiém By Y t, hién nay mot so dia phuorng da
gh1 nhan tru:orng hop nhiém cau lon 6 0 nguoi, trong do
56 ca nhiém g1a ting tai thanh phd Hué, tinh Hung Yén.

Bénh lién cau lon do Streptococcus suis (S SUIS) gay
nén 1a bénh Iy truyén tir dong vat sang nguoi va c6 the
gay tir vong. Nguoi bénh thudng c6 triéu chimg lam
sang nang, phai dleu tri trong thoi gian dai, chi phi diéu
tri 16m va thuong dé lai bién chimg khong phuc héi sau
khi khoi bénh. Bénh lay truyén tir dong vat sang nguoi

qua duong tiéu hod, chu yeu 1a tir lon. Biéu hién cua
bénh: Sot cao, dau du, buon non, non, U tai, diée, cung
gay, 161 loan tri gidc, Xuat huyet da dang & mdt s noi
trén co thé, co thé lanh, tut huyét ap... Hién nay chua c6
vac xin phong bénh.

Pé chu dong phong chong bénh Lién caulon o nglr(n
nganh Y t& khuyén co nguoi dn can thye hién cac bién
phép sau:

1. Bdo ddm an toan v€ sinh thurc pham. Khong an tiét
canh va céc san pham tir thit lon chua dugc néu chin.

2. Khong mua bén, van chuyén, giét mé lon m, chét
hoic san pham tir lon khong dam bao vé sinh; khong st
dung thit lon c¢6 mau do khéc thuong, xuat huyét hodc
phui né.

3. Thuc hién tot vé sinh ca nhan, str dung gang tay va
céc dung cu bao ho can thiét khac khi tlep xuc véi lon,
ché bién thit lon. Pong thoi, thuong xuyén rira tay voi
xa phong.

4. Tieu huy lon bénh, lon chét theo dung quy dinh.

5. Khi ¢6 biéu hién mac bénh, can dén ngay co sy
té dé dugc kham va diéu tri kip thoi,

PV. THUY TIEN -CDC
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Tram Y t& xa Chiéng Lao: Nang cao chat higng kham siic khoe nhan dan

Voi phu’o‘ng chiam “Phong bénh hon chita b¢nh”, nhitng nam qua, Tram Y té xii Chiéng Lao luén
né luc ning cao chit lwgng khim, chira bénh, gop phan bio vé va cham séc sikc khée nhén din.
Duge sw quan tim chi dgo ciia Trung tim Y té khu viwee Muwong La, sw phot hop ciia cip vy, chinh
quyén va cdc ban nganh doan thé xi, cong tdc y té tai dia phwong ngay cang phdt huy hi¢u qud.

Tram Y té xd Chiéng Lao kham bénh cho tré nho

X4 Chiéng Lao duoc sap nhp tir 3 x3 (Chiéng Lao,
Nam Gion, Hua Trai) véi dién tich 358,55 km?, ¢6 39
ban, 4.214 ho dan voi dan s 20.458 nguoi. Hién Tram
Y té x3 ¢6 20 vién chirc, trong d6 c6: 03 bac si, 07 y si,
04 cir nhan didu dudng, 03 nit ho sinh, 03 dugc si voi
02 diém y té, 6 phong chirc ning, dp tmg nhu cau
cham soc sirc khde nhan dan trén dia ban.

Trong 6 thang ddu nam 2025, Tram Y t& d tiép nhan
kham 2.753 luot bénh nhan, diéu tri ngoai tra 830 luot,
chuyén tuyén 28 luot; trién khai tiém ching mo rong
tai 39 ban; quan 1y, di€u tri 312 b¢nh nhan tang huyét
ap, 67 bénh nhan dai thao duong; 147/149 nguoi
nhiém HIV dang duoc dleu tri; 252 phu nir kham thai,
93 ca sinh tai co s0'y té; tré em duoc can dat 98%, tay
giun dat 100%. Cong tac v¢ sinh moi truong, phong
chong dich bénh nguy hlem ciing duoc trién khai dong
b9, cung hoat dong truyén thong strc khoe tai cong
ddng, gop phan nang cao nhan thirc va bao vé strc khoe
cho nhan dan. Bén canh d6, Tram Y té xa Chleng Lao
luén cht trong phét trién y, dugce c0 truyén, két hop y
hoc hién dai véi céc bai thude dan gian trong cham soc
stic khoe ban dau. Tram duy tri vuon thudc nam voi
nhiéu loai dugc lidu ban dia, phuc vu diéu tri mot s6
bénh thong thuong, dong thoi tur van, huéng dan nguoi
dan str dung thudc nam an toan, hiéu qua. Dy 1
hugng di phu h0'p, tin dyng tiém nang dia phuong, gop
phan bao ton va phat huy gi4 tri y hoc ¢o truyén trong
cong dong.
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Ba Lo Thi Toan, 58 tudi, ban Na Léch, chia sé: “Toi
bi tang huyet ap 7 nam nay, thang ndo cung xuong
Tram Y té dé kham va lay thuoc. Toi dugc cdc can bo
tw van tdn tinh, dén do ché dg an uong, nghi ngoy,
dimg thuéc rdt chu ddo, nén 1oi yén tam lim”.

Vi doi ngii can b y té tan tam, chuyén mon vimg,
Tram Y té x3 Chiéng Lao d3 trd thanh diém tua viing
chac dé nhan dan tin tuong giri gdm sic khoe. Py
khong chi la noi kham, chita bénh ma con 1a “nguoi
ban déng hanh” cta cong dong trong chdm soc, bao
Ve va nang cao strc khoe cho mdi nguoi dan. Moi Y
béc si noi ddy khong chi mang dén nhung don thuoc
miii tiém hay 10i khuyén y hoc, ma con thap 1én niém
tin, sy an tam cho ba con trong nhitng lic 6m dau,
bénh tat. Sy két horp hai hoa gilra y hoc hién dai va y
hoc ¢6 truyen giita ki thuat chuyén mén va tam long
tan tuy, da giap Tram tr6 thanh “ngudi ban dong hanh”
thim lang, nhung khong thé thiéu trong cudc song ciia
cong ddng noi day.

Trong thoi gian tdi, vdi tinh than trach nhiém, sy tin
tim ctia doi ngil can bo cling sy quan tim cta cac cap,
Tram Y té xd Chiéng Lao s¢ tiép tyc khang dinh vai
tro 1a dia chi tin cay, gop phan xay dyng mot cong
dong khoe manh, noi mdi ngudi dan déu duoc chim
soc stie khoe toan dién, an toan va bén vimg.

CN. KIM ANH - €DC

Can bo Tram Y te xa Chieng Lao cham soc vuon cdy
thuoc nam



HOAT PONG TRONG NGANH

énh vién Da khoa tinh (BVDKT) Son La vira

tlep nhan cap ctru mot bénh nhan nam 69 tudi
nhdp vién trong tinh trang dau, sung toan bj tay trai
do tu ¥ tiém mat gdu vao canh tay dé diéu trj dau
nguc. Theo thong tin tr BVDK tinh Son La, bénh
nhén nhap vién trong tinh trang sung né, viém tay
toan bo ving nach lan xudng ban tay, kém theo dau
dir doi. Trude d6 mot ngdy, bénh nhan tu tiém mat
giu vao canh tay trai tai nha. Sau khi cac triéu
chung sung dau lan rong, nguoi nha dua bénh nhan
dén Bénh vién cip ciru. Bénh nhan duoc tiép nhan
diéu tri tai Trung tam Chan thuong chinh hinh (TT
CTCH), tién hanh xét nghiém, siéu dm va chan
doan bénh nhén bi sdc nhiém trung nang, chén ép
khoang cénh - cing tay trai, viém tay lan toa, nguy
co suy than. Tinh trang dédc biét nghiém trong do
bénh nhén cao tudi va co bénh nén dai thio duong
type I1.

Sau hoi chan lién khoa gitta TT CTCH va Khoa
Phdu thuat gay mé - H01 stc, cac bac si chi dinh
phau thuat cip ctru dé cat loc, giai phong to chirc
hoai tir. BS. Sa Minh Duong, TT CTCH — phau
thudt vién chinh, cho biét: “Trong qua trinh phau
thuat, toan bg co canh tay cua bénh nhan da hoai tir
dan, béc mui hoi thdi, mu 1an t6 chirc hoai tir chay
ra, hut duge khoang 900ml1”. Sau phau thuat, bénh
nhan tlep tuc duoc diéu tri nhidm tring huyet va hoi
strc cap ctru. Cac bac st i khuyén cao: nguoi dan tuyét
b1 khong tiém mat giu vao co the dudi bat ky hinh
thire ndo. Viée sr dung mat gau hoic cac phuong
thude truyen miéng khac can ¢6 sy hiéu biét va tham
khao ¥ kién bac si chuyen khoa. Khong nén nghe
theo 101 don thoi dé tu ¥ diéu tri, tranh nhimg hau
qua nghiém trong cho stre khoe. Khi ¢6 dau hiéu bat
thuong, can dén ngay co so y té dé dugc kham va
diéu tri kip thoi.

gay 11/7/2025, Bénh vién Pa khoa khu vuc
Moc Chau phéi hop voi Bénh vién Pai hoc
Qudc gia Ha Noi to chitc Chuong trinh ky két “Hop
tac chuyén mon trong linh vuc Ung budu & Y hoc
hat nhén va linh vyc ¢6 thé manh khac”. ’
Du chuong trinh, vé phia Bénh vién Dai hoc Quoc
gia Ha Noi ¢6 cac dong chi, TS.BS. Pham Duong
Hiéu, Pho Giam d6c Bénh vién Pai hoc Quic gia
Ha Noi, TS.BS. Nguyén Vin Hung, Truéng khoa
Noi Nhi Kiém Giam déc Trung tim Huyét hoc -
Truyén mau, T¢€ bao goc, Bénh vién Dai hoc Qudc

gia Ha N¢i cung dai dién lanh dao va chuyén vién
tryc thude cac khoa/phong cua bénh vién. Vé phia
BVDK Khu vuc Mgc Chau co: BSCK II. Vi Hong
Ky, Giam ddc Bénh vién, cac déng chi trong BGD,
Truong, pho cac khoa/phong cua Bénh vién.

Tai Chuong trinh, céc dai biéu duoc nghe gidi
thidu vé qua trinh hinh thanh, phat trién cua Bénh
vién Pai hoc Quéc gia Ha N§i. Hién Bénh vién dang
tap trung vao 3 linh vie mii nhon : Ung budu va Y
hoc hat nhan; Huyét hoc - Truyén mau - Té bao géc;
HO tro sinh san.

BSCK II. Vi Hong Ky - Giam déc Bénh vién giri
101 cam on sdu sdc t&i Bénh vién Dai hoc Quéc gia
Ha No¢i da quan tdm, chia s¢ v61 nhitng kho khan
cua Bénh vién Pa khoa Khu vire Moc Chau. Déng
thoi khflng dinh sy hop tc gitta 2 bénh vién la viée
lam rt quan trong dé hudng toi dich vu y té chat
lwong cao ¢ thoi diém hién tai va trong twong lai.
Bénh vién sé tich cuc tiép nhan chuyén giao khoa
hoc k¥ thudt tir Bénh vién Dai hoc Quéc gia Ha Noi
dé sém trién khai cac dich vu méi, nhat 1a trong cac
linh vyc ma 2 don vi ky két.

Chuong trinh ky két Hop tac hd trg chuyén mén
trong linh vuc Ung budu & Y hoc hat nhan va céc
linh vuc khac gitra Bénh vién Dai hoc Quéc gia Ha
Noi va BVDK Khu vye Mgc Chau dién ra thanh
cong tot dep.

gay 12/7/2024, Bénh vién Da khoa khu vuc

Quynh Nhai tiép nhén mot bénh nhéan 25 tudi
voi triéu chiing dau bung dot ngdt dir doi vung
thugng vi, bénh nhan da dugc nhanh chong kham
va lam céc xét nghiém can lam sang. Cac bac si da
nhanh chong hoi chan v6i chan doan thung tang
rong. Bénh nhan da dugc cac y, bac si thuc hi¢n mo
cép ctru bang phuong phap md ndi soi khau 13 thing
da day. Phau thut noi soi st dung éng soi ¢O camera
dé thuc hién qua céc vét rach nho trén bung, gitp
giam thiéu sy xam Ian Ién co thé bénh nhan va mang
lai nhiéu loi ich..

Bénh nhan c6 tién sir bj viém loét da day la mot
trong nhing nguyén nhan hang dau gy ra thing da
day, nén ba con nhan dan khong dugc chi quan voi
cac bénh co triéu chiig dau bung ving thuong vi,
0 hoi, ¢ chua. Béc si khuyén moi nguoi dan nén di
kham strc khoe dinh ky, dé duoc siéu 4m, ndi soi,
test vi khuan HP dé dugc diéu tri kip thoi tranh
nhiing bién chimg x4u c6 thé xay ra.
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Tllr ngay 21/7 dénq ngay 08/8/2025, Chi cyc An toan
vé sinh thyc pham da t6 chiac Hoi nghi nang cao
ndng lyc quan Iy nha nudc vé an toan thuc phim trong
linh vue nganh Y t& nam 2025 tai 12 khu vy trén dia
ban tinh Son La.

Hoi nghi da pho bién céc quy dinh phap ludt méi ve
an toan thyc pham,chia s¢ kinh nghiém thye tién trong
thanh tra, kiém tra...

Céc ndi dung vé quan Iy chudi thyc pham an toan,
giam sdt nguy co' va truyén thong gido duc stre khoe,
cap nhat kién thirc chuyén mon, k§ nang quan Iy va thuc
thi phap luat vé an toan thyc phim cho doi ngii can b,
cong chirc, vién chirc 1am cong tac chuyén mon y té tai
co s& dé thyc hién nhiém vu dam bao an toan thuc
phéun, béo v¢ stc khoe nhan dan trong tinh hinh moi.

rngay 8 - 9/8, Bénh vién Phong va Da liu tinh Son

La phdi hop voi Poan Thanh nién S¢'Y té da to

chitc Chuong trinh Khém, twr vin va cap phat thude didu

tri mién phi cho 550 nguoi dan tai cac xi Song M,

Chjéng Khoong, Muong Lam va mot s6 xa lan can chiu
anh hudng boi dot [ ut.

Chuong trinh da 6 chte kham, chan doan va diéu tri
céc bénh da liéu phd bién nhu ndm da, ghé, viém da di
mg, viém nang long... va cap phat thudc mién ph1 cho
ngudi dan bao gom thude uong, thude boi ngoai da va
céc loai thudc ting cuong mién dich, glup nguoi dan
nhanh chong phyc hoi strc khoe. Tong gid tri hon 50
triéu dong.

Ngély 22/8, Trung tam Kiém soat bénh tit phdi hop
vdi Phong Canh sat Phong chdy chita chay va Ctru
nan ctru h (PCCC va CNCH), Cong an tinh to chirc
16p Huan luyén nghiép vu PCCC va CNCH cho 32 hoc
vién 1a can bg vién chuc cua Trung tam.

Céc hoc vién d3 dugc cung cip cac ndi dung nhw: Cac
van ban phap quy cia Nha nude vé cong tic PCCC;
trach nhiém PCCC cua co quan, £ chirc va ¢4 nhan; to
chirc xay dung phuong én chita chay, phuong an
CNCH; cong tac tir kiém tra PCCC dbi voi nguoi dimg
dau trong co s; cdc chit chita chay thuong dung,
phuong phap dap tit d4m chay, tinh ning cau tao, cach
su dung, bao quan phuong tién chita chay xach tay va
dung cu chira chay tai chd; cac ky néng thoat nan trong
dam chay d6i voi nha san, nha 6ng, nha lién ké, nha
nhiéu ting, nha cao tang, tru s& lam viée, khu vui choi
tap trung dong nguoi; ky thuat ding day thoat nan,
thang don thoat nan, tir di chuyén thoat nan va k¥ nang
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su dung cac phuong tién CNCH tai co's6... Qua 16p tap
huén giup can by y t& nam viing ky nang xtr ly tinh
hudng khan cap, quy trinh phéi hop chita chéy va so tan
nguoi bi thwong va tai san an toan.

gay 25/8, cac béc si tai Khoa Phu San, Bénh vién
Da khoa khu vyc Muong La phau thuat thanh
cong mot ca U nang budng trimg kich thudc 16n.

Bénh nhén L.T.A, sinh ndm 1984; ban Ludt, xd Ngoc
Chién, theo loi ké ciia Bénh nhan: Khoang 1 thang nay
bénh nhan xuét hién dau bung Vung ha vi, dau xuyén ra
sau lung 6 nha chua diéu trj gi. 07 ngdy trude khi vao
vién, bénh nhan dau bung nhiéu hon kém ra nh1eu khi
hur vimg 4m dao, mui hoi, ngudi mét moi, an uong kém,
chan dn s¢ m&, nude tiéu it, nudc tiéu sim mau, dau
bung nhiéu. Bénh nhan nhap vién sang ngdy 25/8/2025,
dugc chi dinh siéu &m tr cung phan phy: Két qua hinh
anh u nang buong trimg phai kich thude 155 x 127.3
mm, 15h ciing ngay, BS. Ha Thi Bich, Trudng khoa Phu
Sén cuing ekip da phau thudt thanh cong, loai bo khéiu
cho bénh nhan. Hién tai bénh nhan strc khoe on dinh.

ang ngdy 22/8/2025, Khoa San - Bénh vién Da

khoa tinh tiép nhan san phy PH.T, 25 tudi (xa Mai
Som, tinh Son La) thai lan dau 40 tuan, nhap vién trong
tinh trang chuyén da voi con co tir cung cudng tinh,
bung co cung nhu go tim thai 95-115 lan/phut, ¢d tir
cung mé 3cm, ra huyét & am dao thim mau. Gia dinh cho
biét trudc d6 san phu xuat hién dau bung dir dgi kémra
mau 4m dao nén dugc dua vao vién cap clu.

Qua thim kham va hoi chan, cac béc si chan doan day
1a truong hop rau bong non thé nang, suy thai cép trong
chuyén da, 1d mot tinh huong t01 khan cap. Ngay 1ap tire,
bénh nhan dugc chi dinh mo cép ctru lay thai, cude md
duogc ca E kip trién khai nhanh chong da lay thanh cong
mat bé gai, can nang 2.900 gram. Sau 1ay thai nhan thay
tir cung nhoi mau, tim den trén dién rong, nguy co hoai
tlr tir cung va roi loan dong mau, kip m6 da hoi chan
gidi thich gia dinh va quyét dinh cat tr cung ban phan
dé kiém soét tinh trang chay méu, bao dam an toan cho
me.

Sau gﬁn 60 phl'lt céc bac si da tién hanh phiu thuat
an toan va ciru song ca san phy va bé, hién tai tinh trang
stc khoe cua me va bé 6 on dinh. Céc béc si khuyen cdo
phu nit mang thai khi xuat hién cac ddu hiéu bt thuong
nhu dau bung dot ngdt, ra mau dm dao, bung g0 clmg,
ting huyét ap... can dén ngay co so' y té dé dugc tham
kham, theo ddi va xir trf kip thoi, tranh nguy hiém dén
tinh mang me va thai nhi.
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Lanh dao S¢' Y té ciing cdc phong, ban thuéc S6 quyén  BSCK II. Lé Hong Truong, Gidm doc TTKSBT chuyén
gop ung ho dong bao bi anh huong boi thién tai giao co so thuoc, vat tw cho TTYT khu viuc Song Ma

Dai dién HDBank Son La va Bénh vién Da khoa khu Can bg, y bac st Bénh vién Phuc hoi chire nang thie
viee Phut Yén ky bién ban ban giao hé thong hanh chita chay bang binh ciru héa tai dien tgp PCCC
Kiosk Medipay

BANTIN Y TE SON LA
* Chi dao san xuét:
TS.BS. Nguyén Dirc Toan
Giam doc S¢' Y te
* Chiu trach nhiém xuat ban:
BSCK II. Lé Hong Trwéng
Giam dbc Trung tam Kiém soat bénh tat
*Ban bién tap:
BSCK II. Lé Hong Trwong
BSCK II. Vi Thanh Binh
BSCK I. Ding Thi Anh Duyén
BSCK I. Doan Thanh Phuc
ThS. Nguyén Thj Hué
BS. Hoang Thi Thu
*In va ché ban 1.030 cudn, khé 19x27 cm, tai Céng
ty TNHH in Thanh Binh, sé 432, duong K2, phuong
Ttr Liém - Ha Noi.

Tap hudn “Hoi sirc so sinh tai phong sinh; kiém sodt
nhiem khudn bénh vién co ban cho bac si, dieu dwong, *Gidy phép xuét ban s6 02/GP-XBBT, do S& STTT

hé sinh BVDK tinh va BVDK cdc khu vuc tinh Son La | cdp ngay 21/01/2025. In xong ndp luu chiéu thang 9
nam 2025. Ky han xuéat ban 1 quy/so.
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Poan dai biéu tinh Son La tham gia Lé Ky niém, Doadn cong tdc ciia Trung taim Kiém sodt bénh tdt tinh
diéu binh, diéu hanh 80 nam Cdch mang Thang 8 thanh tham, tang qua ho gia dinh bi anh huong boi lii lut tai
cong va Quoc khanh mede Cong hoa xd hoi chii nghia khu vie Song Ma
Viet Nam

Tram Y té xd Quynh Nhai thyc tiém ching cho tré nho Bac si Khoa Bénh Nhiét doi, Bénh vién Da khoa tinh
khdam va tw van phong chong bénh viém gan vi rut
cho bénh nhan
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Bénh vién Phong va Da liéu tinh Son La phdi hop Cdn bg Tram Y té xi Muong Lam tuyén truyén cho cdc

voi Doan So Y té kham, cap phat thuoc ba me vé loi ich ciia “Nudi con bang sita me”’
cho nguoi dan xa Song Ma



